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˦˷˦˯˾ˮ 
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˴˶˳˸˳˯˳˰ˮ ˪˽˶˩˲˳˧˦ UpToDate-ˮ  ˷˴˹˧˰ˮ˯˦̀ˮ˪˧˷ ñForeign bodies of the esophagus and 

gastrointestinal tract in childrenò (2023 ̂˪˰ˮ), Europian society of gastrointenstinal endoscopy 

ESGE clinical guideline ñ Removal of foreign bodies in the upper gastrointestinal tract in adults (2016 

̂˪˰ˮ)ò,  National Capital Poison Center (NCPC): Button battery ingestion triage and treatment 

guideline (revised 2018). Diagnosis, Management, and Prevention of Button Battery Ingestion in 

Childhood: A European Society for Paediatric Gastroenterology Hepatology and Nutrition Position 

Paper (ESPGHAN) 2021, North American Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology & 
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˲˦̂ˮ˰˾ˮ 

T18.8 

˹̀̄˳ ˷ ̄˪˹˰ˮ ˷ ˦̃˱˰ˮ˷ ˱ ˳˱˲˪˰˪˧˪˰ˮ ˸ ˶˦˻˸ˮ˷ ˩ ˦˹ˬ˹˷˸˪˧˪˰ ˲ ˦̂ˮ˰˾ˮ T18.9 
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˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˶˪˲˸˨˪˲˳˰˳˨ˮ˹˶ˮ ˨˦˱˳˯˫˰˪˫˦ ˯˳˲˸˶˦˷˸ˮ˭ JCDB2A 

˪ˬ˳˺˦˨˳˷˯˳˴ˮ˦ ˩˶˪˯˦˩ˮ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˭  JCE012 

˯˹̃ˮ˷˦ ˩  ˦12-˨˳̅˦ ˲˦̂˰˦˫ˮ˷ ˶˪˲˸˨˪˲˳˨˶˦˺ˮ˦ JDDB1A 

˪ˬ˳˺˦˨˳˷˯˳˴ˮ˦, ˨ ˦˷˸˶˳˷˯˳˴ˮ˦ ˩  ˦˩˹˳˩˪˲˳˷˯˳˴ˮ˦ JDE010 

̂˫˶ˮ˰ˮ ˲˦̂˰˦˫ˮ˷ ˨˦˲˫˰˦˩˳˧ˮ˷ ˶˪˲˸˨˪˲˳˰˳˨ˮ˹˶ˮ ˨˦˱˳˯˫˰˪˫˦ JFDB1A 

˱˷̄˫ˮ˰ˮ ˲˦̂˰˦˫ˮ˷ ˨˦˲˫˰˦˩˳˧ˮ˷ ˶˪˲˸˨˪˲˳˰˳˨ˮ˹˶ˮ ˨˦˱˳˯˫˰˪˫˦ JFDB2J 

˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˩˦˲ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˦˱˳˼˪˧˦ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ˮ ˱˪˭˳˩ˮ˭ JCSA08 

˯˹̃ˮ˩˦˲ ˦ ˲ ˴ˮ˰˳˶˹˷ˮ˩˦˲ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˦˱˳˼˪˧˦ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ˮ 

˱˪˭˳˩ˮ˭ 

JDSA08 

12ï˨ ˳̅˦ ˲ ˦̂˰˦˫ˮ˩˦˲ ˹ ̀̄˳ ˷ ̄˪˹˰ˮ˷ ˦ ˱˳˼˪˧˦ ˪ ˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ˮ ˱ ˪˭˳˩ˮ˭ JDSH08 

˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˦˱˳˼˪˧˦ ̂˫˶ˮ˰ˮ ˲˦̂˰˦˫ˮ˩˦˲ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ˮ ˱˪˭˳˩ˮ˭ JFSA02 

˹̀̄˳ ˷ ̄˪˹˰ˮ˷ ˦ ˱˳˼˪˧˦ ˱ ˷̄˫ˮ˰ˮ ˲ ˦̂˰˦˫ˮ˩˦˲ ˪ ˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ˮ ˱ ˪˭˳˩ˮ˭ JFSA12 

˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˦˱˳˼˪˧˦ ˷̂˳˶ˮ ˲˦̂˰˦˫ˮ˩˦˲ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ˮ ˱˪˭˳˩ˮ˭ JGE003 

https://www.uptodate.com/external-redirect.do?target_url=https%3A%2F%2Fwww.poison.org%2Fbattery%2Fguideline&token=xXI%2By9QNEPjV52%2B%2BDeHAeQEWmc4Cl8XiNCt%2F5g4DmNBsqHMSLK8w7usyiOc56CPArwC1JCwUsNIWoeWxLU0oqw%3D%3D&TOPIC_ID=122951
https://www.uptodate.com/external-redirect.do?target_url=https%3A%2F%2Fwww.poison.org%2Fbattery%2Fguideline&token=xXI%2By9QNEPjV52%2B%2BDeHAeQEWmc4Cl8XiNCt%2F5g4DmNBsqHMSLK8w7usyiOc56CPArwC1JCwUsNIWoeWxLU0oqw%3D%3D&TOPIC_ID=122951
https://www.uptodate.com/external-redirect.do?target_url=https%3A%2F%2Fnaspghan.org%2Ffiles%2Fdocuments%2Fpdfs%2Fcme%2Fjpgn%2FManagement_of_Ingested_Foreign_Bodies_in_Children_.28.pdf&token=FuIloazUlctqE0OxOkxr00k7B6MmCEQ3VXZjOaNbpvaPzaVpjV9utbfz7iSBMsCrb9vW3PdsyNKor4nvox0%2Bsa1eMlLKW5gDQ8Pioponq2wk8Io%2BN1ZWQnjxsyfYVIei2znubdwmmjJHfbAhaqtxKw%3D%3D&TOPIC_ID=122951
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Nutrition (NASPGHAN): A clinical report for the management of ingested foreign bodies in 

children (2015) ˩  ˦˧˦˫˾˫˪˧˾ˮ ˷˦̃˱˰ˮ˷ ˱˳˱˲˪˰˪˧˪˰ ˸˶˦˻˸˾ˮ ˦˶˷˪˧˹˰ˮ ˹̀̄˳ ˷̄ ˪˹˰˪˧ˮ˷ 

˩ˮ˦˨˲˳˷˸ˮ˯ˮ˷˦ ˩  ˦˱ ˦˶˭˫ˮ˷ ˾ ˪˷˦̄˪˧ ˧ ˳˰ ˳5 ̂ ˰ˮ˷ ˨ ˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ ˱ ˦˼˦˰ˮ ˮ ˱˴˦˻˸-˺˦˻˸˳˶ˮ˷ 

˱˻˳˲˪ ˵ ˹˶˲˦˰˪˧˾ˮ ˨ ˦˱˳˻˫˪˽˲˪˧˹˰ ˷ ˸˦˸ˮ˪˧˷.  

˴˶˳˸˳˯˳˰ˮ˷ ˦˫˸˳˶˭˦ ̅˨˹˺˷ ̀˫˰ˮ˰˪˧˦ ˶˪˯˳˱˪˲˩˦̀ˮ˪˧˾ˮ ˦  ˶˾˪˹˸˦˲ˮ˦.  

 

4. ˴ ˶˳˸˳˯˳˰ˮ˷ ˱ˮˬ˦˲ˮ  

˴˶˳˸˳˯˳˰ˮ˷ ˱ˮˬ˦˲ˮ˦ ˧˦˫˾˫˪˧˾ˮ ˷˦̃˱˰ˮ˷ ˱˳˱˲˪˰˪˧˪˰ ˸˶˦˻˸˾ˮ ˱˳̄˫˪˩˶ˮ˰ˮ 

˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˱˦˶˭˫ˮ˷ ̄˦˶ˮ˷̄ˮ˷ ˨˦˹˱̅˳˧˪˷˪˧˦ ˩  ˦ ˹˲ˮ˺ˮ̀ˮ˶˪˧˹˰ˮ 

˶˪˯˳˱˪˲˩˦̀ˮ˪˧ˮ˷ ˩˦˲˪˶˨˫ˮ˷ ˨ˬˮ˭ ˩ˮ˦˨˲˳˷˸ˮ˯ˮ˷ ˴˶˳̀˪˷ˮ˷ ˩˦˿˻˦˶˪˧˦, 

˨˦˶˭˹˰˪˧˪˧ˮ˷˦ ˩  ˦˰ ˪˸˦˰˳˧ˮ˷ ˴ ˶˪˫˪˲̀ˮ˦, ̆ ˳˷˴ˮ˸˦˰ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˱ ˦˿˫˪˲˪˧˰˪˧ˮ˷˦ ˩  ˦

̄˦˲˨˶́˰ˮ˫˳˧ˮ˷ ˾˪˱̀ˮ˶˪˧˦ ˨˦˩˦˹˩˪˧˪˰ˮ ˱˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷, ˻ˮ˶˹˶˨ˮˮ˷, ˮ˲˸˪˲˷ˮ˹˶ˮ 

˭˪˶˦˴ˮˮ˷ ˦˩  ˦˯˶ˮ˸ˮ˯˹˰ˮ ˱˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷ ˩˪˴˦˶˸˦˱˪˲˸˪˧˾ˮ.  

 

5. ˷ ˦˱ˮˬ˲˪ ̅˨˹˺ˮ  

˴˶˳˸˳˯˳˰ˮ˷ ˶˪˯˳˱˪˲˩˦̀ˮ˪˧ˮ ˾˪˪̄˪˧˦ 1 ˭˫ˮ˩˦˲ 18 ̂˰˦˱˩˪ ˦˷˦˯ˮ˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˷, 

˶˳˱˪˰˭˦̀ ˦ ˼˪˲ˮ˾˲˪˧˦˭ ˷ ˦̃˱˰ˮ ˷˱ ˳˱˲˪˰˪˧˪˰ ˸ ˶˦˻˸˾ˮ ˹ ̀̄˳ ˷ ̄˪˹ ˰ˮ˷ ˦ ˶˷˪˧˳˧ˮ˷ 

˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˲ˮ˾˲˪˧ˮ ˦ ˲˦˶ˮ  ˷˪̃˫ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˦˶˷˪˧˳˧˦ˬ˪. 

 

6. ˫ ˮ˷˭˫ˮ˷ ˦˶ˮ˷ ˴˶˳˸˳˯˳˰ˮ ˨˦˲˯˹˭˫˲ˮ˰ˮ  

˴˶˳˸˳˯˳˰ˮ ˨˦˲˯˹˭˫˲ˮ˰ˮ˦ ˴ˮ˶˫˪˰˦˩ˮ ̅˦˲˩˦̀˫ˮ˷˦ ˩  ˦˷˸˦̀ˮ˳˲˦˶˹˰ ˷˪˻˸˳˶˾ˮ 

˱˳˱˹˾˦˫˪ ˪ ˻ˮ˱˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷, ˯ ˪˶́˳˩, ˧ ˦˫˾˫˭˦ ˨ ˦˩˦˩˹˪˧˪˰ˮ ˱ ˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷ ˪ ˻ˮ˱˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷, 

˴˪˩ˮ˦˸˶˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷, ˧˦˫˾˫˭˦ ˻ˮ˶˹˶˨˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷, ˶˦˩ˮ˳˰˳˨˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷, 

˦˲˪˷˭˪ˬˮ˳˰˳˨-˶˪˦˲ˮ˱˦˸˳˰˳˨˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷, ˳̅˦̄ˮ˷ ˪˻ˮ˱˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷, ˧˦˫˾˫˭˦ 

˨˦˷˸˶˳˪˲˸˪˶˳˰˳˨˪˧ˮ˷˦ ˩  ˦˪˻ˮ˱-˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˷˸˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷. 

https://www.uptodate.com/external-redirect.do?target_url=https%3A%2F%2Fnaspghan.org%2Ffiles%2Fdocuments%2Fpdfs%2Fcme%2Fjpgn%2FManagement_of_Ingested_Foreign_Bodies_in_Children_.28.pdf&token=FuIloazUlctqE0OxOkxr00k7B6MmCEQ3VXZjOaNbpvaPzaVpjV9utbfz7iSBMsCrb9vW3PdsyNKor4nvox0%2Bsa1eMlLKW5gDQ8Pioponq2wk8Io%2BN1ZWQnjxsyfYVIei2znubdwmmjJHfbAhaqtxKw%3D%3D&TOPIC_ID=122951
https://www.uptodate.com/external-redirect.do?target_url=https%3A%2F%2Fnaspghan.org%2Ffiles%2Fdocuments%2Fpdfs%2Fcme%2Fjpgn%2FManagement_of_Ingested_Foreign_Bodies_in_Children_.28.pdf&token=FuIloazUlctqE0OxOkxr00k7B6MmCEQ3VXZjOaNbpvaPzaVpjV9utbfz7iSBMsCrb9vW3PdsyNKor4nvox0%2Bsa1eMlLKW5gDQ8Pioponq2wk8Io%2BN1ZWQnjxsyfYVIei2znubdwmmjJHfbAhaqtxKw%3D%3D&TOPIC_ID=122951
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7. ˷ ˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˩˦̂˪˷˪˧˹˰˪˧˦˾ˮ ˴˶˳˸˳˯˳˰ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧ˮ˷ ˴ˮ˶˳˧˪˧ˮ  

˴˶˳˸˳˯˳˰ˮ ˨˦˱˳ˮ˽˪˲˪˧˦ ˴ˮ˶˫˪˰˦˩ˮ ̅˦˲˩˦̀˫ˮ˷ ˶˨˳˰˾ˮ, ˦˱˧˹˰˦˸˳˶ˮ˹˰ ˩  ˦

˷˸˦̀ˮ˳˲˦˶˹˰ ˩˦̂˪˷˪˧˹˰˪˧˪˧˾ˮ, ˷ ˦˩˦̀ ˴˶˪̆˳˷˴ˮ˸˦˰˹˶ ˦ ˲̆˳˷˴ˮ˸˦˰˹˶ ˪˸˦˴ˬ˪ 

̄˳˶̀ˮ˪˰˩˪˧˦ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ˮ ˷˪˶˫ˮ˷ˮ˷ ˱ˮ̂˳˩˪˧˦ ˧˦˫˾˫˭˦ ˦˷˦˯ˮ˷ ˯˳˲˸ˮ˲˨˪˲˸ˮ˷˭˫ˮ˷. 

 

8. ˶ ˪˯˳˱˪˲˩˦̀ˮ˪˧ˮ  

˾˪˷˦˫˦˰ˮ 

˾˪˱˭̄˫˪˫˦˭˦ ˹˱˪˸˪˷˳˧˦ ˨˫̄˫˩˪˧˦ 6 ˭˫ˮ˩˦˲ 3 ̂˰˦˱˩˪ ˦˷˦˯ˮ˷ ˧˦˫˾˫˪˧˭˦˲. ˱˦˭ˮ 

˹˱˶˦˫˰˪˷˳˧˦ ˦˷ˮ˱˴˸˳˱˹˶ˮ ˦ ˦˲ ˦˻˫ ˷˨˦˶˩˦˱˦˫˦˰ˮ ˷ˮ˱˴˸˳˱˪˧ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ 

˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˱˳˱˪˲˸˾ˮ. ˱˩˨˳˱˦˶˪˳˧ˮ˷ ˱˦˶˭˫˦ ˱ˮ˱˦˶˭˹˰ˮ˦ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ 

˦˶˷˪˧˳˧ˮ˷ ˩˶˳˹˰ˮ ˦˱˳̀˲˳˧ˮ˷ ˩  ˦ ˨˦˶˭˹˰˪˧˹˰ˮ ˾˪˱˭̄˫˪˫˪˧ˮ˷ 

˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷˯˪˲, ˶˦  ̀˩˦˱˳˯ˮ˩˪˧˹˰ˮ˦ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˰˳˯˦˰ˮ ˬ˦̀ˮ ˦˷˦ ˩  ˦˱ˮ˷ 

˸ˮ˴ˬ˪. 

 

8.1 ˪˴ˮ˩˪˱ˮ˳˰˳˨ˮ˦  

˽˳˫˪˰̂˰ˮ˹˶˦˩, ˦˾˾-˾  ˮ ˷˦̃˱˰ˮ˷ ˱˳˱˲˪˰˪˧˪˰ ˸˶˦˻˸˾ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ 

˱˳̄˫˪˩˶ˮ˷ 100 000-ˬ  ˪˱˪˸ˮ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦ ˦˼ˮ̂˪˶˪˧˦. ˴˦̀ˮ˪˲˸˭˦ 80%-  ˷̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷ 

˴˪˩ˮ˦˸˶ˮ˹˰  ˮ ˴˳˴˹˰˦̀ˮ˦. ˱˶˦˫˰˳˧ˮ˭ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˦˲ ˨˦ ˲˱˪˳˶˪˧ˮ˭ˮ 

˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˪˧ˮ ˪˶˭˷˦˩˦ˮ˱˦˫˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸˭˦˲ ˦˶̀ ˮ˷˪ ̄˾ˮ˶ˮ˦ ˩  ˦

́ˮ˶ˮ˭˦˩˦˩ ˨˫̄˫˩˪˧˦ ˧˦˫˾˫˪ ˧˭˦˲, ˶˳˱˪˰˭˦̀ ˦˻˫˭ ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˪˧ˮ˷ ˩˦/˦˲ ˻̀˪˫ˮ˷ 

˩˦˶˼˫˪˫˪˧ˮ. ˷˦˧˪˩˲ˮ˪˶˳˩, ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰˪˧ˮ˷ ˹˱˪˸˪˷˳˧˦ ˨˦ˮ˫˰ˮ˷ 

˨˦˷˸˶˳ˮ˲˸˪˷˸ˮ˲˹˶ ˸˶˦˻˸˷ ˷˴˳˲˸˦˲˹˶˦˩. ˱̄˳˰˳˩ 10-˩˦ ˲ 20% ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ 

˷˦̃ˮ˶  ˳ ̄˩˪˧˦ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˭ ˦˱˳˼˪˧˦ ˩  ˦ 1%-ˬ  ˪ ˲˦˯˰˪˧ ˮ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦ ˱˳ˮ˭̄˳˫˷ 

˻ˮ˶˹˶˨ˮ˹˰ ˿˦˶˪˫˦˷. ˩˦˺ˮ˻˷ˮ˶˪˧˹˰ˮ˦ ˪˶˭˪˹˰ˮ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦, ˶˳˩˪˷˦̀ 

˨˦˱˳˷˦˫˦˰ˮ ˮ˽˳ ˺˦˸˦˰˹˶ˮ. 

8.2 ˶ˮ˷˯ - ˺˦˻˸˳˶˪˧ˮ  

˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰˪˧ˮ˷ ˷˦̃˱˰ˮ˷ ˱˳˱˲˪˰˪˧˪˰ ˸˶˦˻˸˾ˮ ̄˾ˮ˶ˮ ˱˳̄˫˪˩˶ˮ  ˷ ˱ˮˬ˪ˬˮ ˦

˧˦˫˾˫˪˧ˮ˷ ˭˫ˮ˷˪˧˦, ˷˦˱˽˦˶˳ ˾˪ˮ˱˪̀˲˳˲ ˦̄˦˰ˮ ˲ˮ˫˭˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷ ˨˪˱˳˷ ˨˦˷ˮ˲̅˫ˮ.˭ 

˦˩˶˪˹˰ˮ ˦˷˦˯ˮ˷ ˧˦˫˾˫˪˧ˮ ˯˧ˮ˰˪˧ˮ˷ ˲˦˯˰˪˧ ˮ˶˦˳˩˪˲˳˧ˮ˷ ˦ ˲˦˶˦˶˷˪˧˳˧ˮ˷ ˨˦˱˳ 

˷˦˭˦˲˦˩˳˩ ˫ ˪˶ ˦ ˱˹˾˦˫˪˧˪˲ ˷ ˦˯˫˪˧˷, ˦ ˻˫˭ ˿ ˫˪˫˦, ˯ ˫˪˧ˮ˷ ˩ ˶˳˷ ˮ ˶˧ˮ˲˳˲ ˩  ˦ˮ ˭˦˱˦˾˳˲, 

˶ˮ˷ ˨˦˱˳̀ ˦˶˷˪˧˳˧˷ ˩ˮ˩ ˮ˶ˮ˷˯ˮ, ˶˳ ˱˩˦˹˱˹˾˦˫˪˧˪˰ˮ ˷˦˯˫˪˧ˮ˷ ˨˹˲˩˦, ́˫˦˰ˮ, 

˯˹˶˯˦ ˦ ˲ ˱˷˨˦˫˷ˮ ˸ˮ˴ˮ˷ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˨˦ˮ̃˪˩˳˷ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˾˪˫ˮ̂˶˳˪˧ˮ˷ 

˦˩˨ˮ˰ˬ˪.  

˦˷˪˫˪ ˷ ̄˫˦˩˦˷̄˫˦ ˲ ˮ˫˭˷ˮ ˴ ˮ˶˾ˮ ˱ ˳̄˫˪˩˶ˮ˷ ̄ ˾ˮ˶ˮ ˱ ˮˬ˪ˬˮ ˦˹ ˺˶˳˷ˮ ˩  ˦- ́ ˱ˮ  ˷˻ ̀˪˫˦, 

˶˳˱˰˪˧ˮ̀ ̀˩ˮ˰˳˧˪˲ ˷˦˭˦˱˦˾˳˪˧ˮ ˭ ˩  ˦ ˷̄˫˦˩˦˷̄˫˦ ˲ˮ˫˭˪˧ˮ˭ Ă˨ ˦˱˳˯˫˪˧˳˲ñ 

˴˦˸˦˶˪˧ˮ. 

˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˺ˮˬˮ˳˰˳˨ˮ˹˶ˮ ˾˪˫ˮ̂˶˳˫˪˧˪˧ˮ˷ ˦˶˪˾ˮ ˱̀ˮ˶˪ ˬ˳˱ˮ˷ ˹̀̄˳ 

˷̄˪˹˰˪˧ˮ˷ ˨˦̃˪˩˫ˮ˷ ˶ˮ˷˯ˮ ˧˦˫˾˫˪˧˾ˮ ˱˪˸ˮ˦, ˱˳ˬ˶˩ˮ˰˪˧˭˦˲ ˾˪˩˦˶˪˧ˮ˭.  ˦˷˪˫˪ 

̄˾ˮ˶ˮ˦ ˷̄˫˦˩˦˷̄˫˦ ˲˪˫˶˳˰˳˨ˮ˹˶  ˮ ˩˦˶˼˫˪˫ˮ˷ ˩˶˳˷ ˩ˮ˩ ˮ ˬ˳˱ˮ˷ ˲ˮ˫˭˪˧ˮ˷ 

˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷˯˪˲ ˱ˮ˩˶˪˯ˮ˰˪˧˦. 

 

 

8.3  ̄ ˾ˮ˶ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰˪˧ˮ  
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˹̄˾ˮ˶˪˷˦˩ ˨˦˩˦˽˰˦˴˹˰ ˷˦˨˲˪˧˷ ̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷: ˱˳˲˪˸˪˧ˮ, ˧˦˸˦˶˪˪˧ˮ, 

˷˦˭˦˱˦˾˳˪˧ˮ, ˱˦˨˲ˮ˸˪˧ˮ, ˻ˮ˲́ˮ˷˭˦˫˪˧ˮ, ̄˶˦̄˲˪˧ˮ, ˴˦˸˦˶˦ ˧˹˶˭˪˧ˮ, ́˫˰˪˧ˮ ˩  ˦

˷˦˯˫˪˧ˮ.  

ü ˱˳˲˪˸˪˧ˮ ï ˧˦˫˾˫˭˦ ˦˷˦˯˾ˮ ˽˫˪˰˦ˬ˪ ̄˾ˮ˶˦˩ ˨˦˩˦˽˰˦˴˹˰ˮ ˷˦˨˦˲ˮ˦. 

ü ˧˦˸˦˶˪˦ ï ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˷ˮ̄˾ˮ˶˪˱ ˧˳˰ ˳̂˰˪˧˾ˮ ˱˳ˮ˱˦˸˦, ˶˦̀ 

˹˯˦˫˾ˮ˶˩˪˧˦ ˷˦˽˳˺˦̀̄˳˫˶˪˧˳ ˩  ˦ ˶˪˯˶˪˦̀ˮ˹˰ˮ ˴˶˳˩˹˻˸˪˧ˮ˷ 

˨˦˺˦˶˭˳˪˧˹˰ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦˷. ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˱ˮ˪˶ ˨˦˱˳̂˫˪˹˰ˮ ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ 

˨˦˶˭˹˰˪˧˪˧ˮ (˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˩˦˱̂˫˶˳˧˦, ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮ˦ ˦ ˲ ˺ˮ˷˸˹˰˦) 

˫ˮ˭˦˶˩˪˧˦ ˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ 3% ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ. ˧˦˸˦˶˪˦ ˮ̂˫˪˫˷ ˲˪˯˶˳ˬ˷ ˯˹-̃

˲˦̂˰˦˫ˮ˷ ˸˶˦˻˸ˮ˷ ˰˳˶̂˳˫˦˲ˬ˪ ˴ˮ˶˩˦˴ˮ˶ˮ ˬ˪̂˳˰ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩. ˦˷˪˫˪ ˮ˷ 

˦˸˦˶˪˧˷ ˪˰˪˻˸˶˳˪˲˪˶˨ˮ˦˷ ˩  ˦˱ˮ˷ˮ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˯˪˩˪˰ˬ˪ ˬ˪˱˳˻˱˪˩˪˧ˮ˷ 

˾˪˩˪˨˦˩ (˶˦˩˨˦˲ ˱˦˷ ˦˻˫˷ ˳˶ ˮ ˩˦˱˹̄˸˹˰ˮ ˴˳˰˹˷ˮ) ˫ˮ˭˦˶˩˪˧˦ 

˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˯˪˩˰ˮ˷ ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮ˦. ˧ ˦˸˦˶˪˦˱ ˾ ˪ˮ́˰˪˧˦ ˨ ˦˱˳ˮ̂˫ˮ˳˷ ˩ ˦ˬˮ˦˲˪˧˦ 

˱ˮ˷ˮ ˾ˮ˨˲ˮ˭˦ ˱˦˷ˮ˷ ˨˦˵˳˲˫ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩ (ˬ˳˨˦˩˦˩ ˧˦˸˦˶˪˪˧ˮ ˾˪ˮ̀˦˫˷ ˱́ˮ˱˪ 

˰ˮ˭˳˲˪˧˷, ˶˳˨˳˶ˮ̀˦˦ ˫˪˶̀̄˰ˮ˷̂˽˦˰ˮ, ˫˪˶̀̄˰ˮ, ˰ˮ˭ˮ˹˱ˮ ˩  ˦

˲˦˸˶ˮ˹˱ˮ˷ ˦ ˲˯˦˰ˮ˹˱ˮ˷ ̆ˮ˩˶˳˻˷ˮ˩ˮ). 

ü ˧˦˷˶ˮ ˷˦˨˲˪˧ˮ - ˽˫˪˰˦ˬ˪ ̄˾ˮ˶˦˩ ˨˦˩˦˽˰˦˴˹˰ˮ ˧˦˷˶ˮ ˷˦˨˲˪˧ˮ ˧˦˫˾˫˭˦ 

˦˷˦˯˾ˮ ˦˶ˮ˷ ˲˪˱˷˪˧ˮ, ̃ˮ˯˦˶˸˪˧ˮ, ˭˪˫ˬˮ˷ ́˫˰˪˧ˮ, ˻ˮ˲́ˮ˷˭˦˫˪˧ˮ. ˦˼˲ˮ˾˲˹˰ˮ 

˲ˮ˫˭˪˧ˮ ̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˹˰ˮ ˲ˮ˫˭˪˧ˮ˷ 10-15%- .˷ ˧˦˷˶ˮ ˷˦˨˲˪˧ˮ 

˾˪ˮ̀˦˫˷ ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮˮ˷ ˶ˮ˷˯˷ (15-35%) ˩  ˦˭  ˹ˮ  ˷˱˳̄˫˩˪˧˦ ̆ˮ˴˳˺˦˶ˮ˲˨˷˾ˮ, 

˱˳˷˦˰˳˩˲˪˰ˮ˦ ˶˪˸˶˳˺˦˶ˮ˲˨˪˦˰˹˶ˮ ˦˧˷̀˪˷ˮ˷ ˿˦˱˳˽˦˰ˮ˧˪˧˦. 

ü ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˳˧˷˸˶˹˻̀ˮ˦ ˷˦˯˫˪˧ˮ ˭ ï ̄˳˶̀ˮ ˦ ˲ ˷̄˫˦ ˸ˮ˴ˮ˷ ˷˦˯˫˪˧ˮ˷ 

˺˶˦˨˱˪˲˸˪˧ˮ ˦˶ˮ˷ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ ˱ˮ˰ˮ˷ ˽˫˪˰˦ˬ˪ ̄˾ˮ˶ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ 

ˬ˶˩˦˷˶˹˰˪˧˾ˮ ˩  ˦˾˪˩˦˶˪˧ˮ˭ ˮ˾˫ˮ˦˭ˮ˦ ˧˦˫˾˫˭˦ ˦˷˦˯˾ˮ. ˴˪˩ˮ˦˸˶ˮ˹˰ 

˴˳˴˹˰˦̀ˮ˦˾ˮ ˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˷˦˯˫˪˧ˮ˷ ˨˹˲˩ˮ˷ ˨˦̃˪˩˫ˮ˷ ˱ˮˬ˪ˬˮ ˦˷˪˫˪ 

˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ ˮ˽˳˷ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ ˱ˮ˰ˮ˷ ˷̄˫˦˩˦˷̄˫˦ ˸ˮ˴ˮ˷ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˦ 

(˷˸˶ˮ˻˸˹˶˦, ˦˻˦˰˦ˬˮ˦, ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˱˳˸˳˶ˮ˯ˮ˷ ˩˦˶˼˫˪˫˪˧ˮ), ̄˳˰ ˳˷̄˫˦ 

˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰˪˧ˮ˷ ˨˦̃˪˩˫˦ ˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˦  ˶ ˦˷˳̀ˮ˶˩˪˧˦ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ 

˴˦˭˳˰˳˨ˮ˪˧˭˦˲. ˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˷˦˯˫˪˧ˮ˷ ̄˦˲˨˶́˰ˮ˫˦˩ ˩˦˽˳˫˲˪˧ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩ 

˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˩˪˷ ˶˪˺˰˹˻˷-˪ˬ˳˺˦˨ˮ˸ˮ ˩  ˦ ˪˳ˬˮ˲˳˺ˮ˰˹˶ˮ 

˪ˬ˳˺˦˨ˮ˸ˮ. 

ü ˱˦˨˲ˮ˸˪˧ˮ ï ˧˦˫˾˫˭˦ ˦˷˦˯˾ˮ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ˷ ˱˳̄˫˪˩˶˦ ˷˦̃˱˰ˮ˷ ˱˳˱˲˪˰˪˧˪˰ 

˸˶˦˻˸˾ˮ ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ ˷˦˺˶ ˭̄˪˷ ̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷. ˱˦˼˦˰ˮ ˷ˮ˱́˰˦˫˶ˮ˷ 

˱˦˨˲ˮ˸˪˧ˮ ˲˦̂˦˶˱˳˪˧ˮ˦ ˲˪˳˩ˮ˱ˮ˹˱ˮ˷˦˨˦˲ (˦˷˪˫˪ ̀˲˳˧ˮ˰ˮ˦, ˶˳˨˳˶̀ 

˩˪˩˦˱ˮ̂ˮ˷ ˮ˾˫ˮ˦˭ˮ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ) ˩˦  ̄˾ˮ˶˦˩ ˦˶ˮ˷ ˷˦˽˳˺˦̀̄˳˫˶˪˧˳ ˲ˮ˫˭˪˧ˮ˷ 

˩˦ ˷˦˭˦˱˦˾˳˪˧ˮ˷ ˾ ˪˱˦˩˨˪˲˰˳˧˦˾ˮ. ˶ ˮ˷˯ˮ ˦  ˶˱ ˳ˮ̀˦˫˷ ˯ ˳˲˯˶˪˸˹˰ ˦ ˷˦˯˳˧˶ˮ˫ 

̅˨˹˺˷.  

ü ˨˶́˪˰ˮ ˷˦˨˲˪˧ˮ - ˨˶́˪˰ ˩  ˦ ˧˰˦˨˫ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰˷, ˶˳˨˳˶ ˮ̀˦˦ ˯˧ˮ˰ˮ˷ 

̅˦˨˶ˮ˷ˮ, ˧˦˸˦˶˪˦ ˩ /˦˦˲ ˯˳˫ˬˮ, ́ˮ˶ˮ˭˦˩˦˩ ˽˰˦˴˦˫˪˲ ˷˦˷˯˳˰˳ ˦˷˦˯ˮ˷ 

˧˦˫˾˫˪˧ˮ, ˱˳ˬ˦˶˩˪˧ˮ ˩  ˦ ˬ˶˩˦˷˶˹˰˪˧ˮ. ˶ˮ˷˯˪˧ˮ ˨˦˲ˮ˷˦ˬ˼˫˶˪˧˦ ˹̀̄˳ 

˷̄˪˹˰ˮ˷ ˸ˮ˴ˮ˷ ˩  ˦˷ˮ˨˶́ˮ˷ ˱ˮ̄˪˩˫ˮ˭. 

ü ˷˹˴˪˶˦˧˷˳˶˧˪˲˸ˮ ˴˳˰ˮ˱˪˶˪˧ˮ - ˷˹˴˪˶˦˧˷˳˶˧˪˲˸ˮ ˴˳˰ˮ˱˪˶˪˧ˮ˷˨˦˲ 

˩˦˱ˬ˦˩˪˧˹˰˱˦ ˲ˮ˫˭˪˧˱˦ ˷˦̃˱˰ˮ˷ ˱˳˱˲˪˰˪˧˪˰ ˸˶˦˻˸˾ˮ ˱˳̄˫˪˩˶ˮ˷ 
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˾˪˱˭̄˫˪˫˦ ˾ˮ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˨˦˱˳ˮ̂˫ˮ˳˷ ˲˦̂˰˦˫ˮ  ˷ ˳˧˷˸˶˹˻̀ˮ˦. ˦˼˲ˮ˾˲˹˰ˮ 

˷˦˨˲˪˧ˮ ˭̄˪˫˦˩ ˨˦˶˪˱˳˾ˮ ˩ˮ˩˩˪˧˦ 30-60-̅˪.˶  

ü ˸˽˫ˮˮ˷ ˾˪˱̀˫˪˰ˮ ˷˦˨˲˪˧ˮ - ˷˦˨˦˲ ˱˦, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˩ˮ˩ ˮ˶˦˳˩˪˲˳˧ˮ˭ ˸˽˫ˮ˦˷ 

˾˪ˮ̀˦˫˷ (˷˦˭˪˫ˬ˦˳ ˱˦˷˦˰˦, ˬ˳˨ˮ˪˶˭ˮ ˷˦˭˦˱˦˾˳ ˦ ˲ ˱˪˩˦˰ˮ˳˲˪˧ˮ), 

˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ ˨˦˱˳ˮ̂˫ˮ˳˷ ˸˽˫ˮˮ˭ ˱̂˫˦˫˪ 

ˮ˲˸˳˻˷ˮ˯˦̀ˮ˦.  

 

8.4 ˯˹-̃˲˦̂˰˦˫ˮ˷ ˸˶˦˻˸ˮ˷ ˦˲˦˸˳˱ˮˮ˷ ˭˦˫ˮ˷˪˧˹˶˪˧ˮ˷ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˧˦ ˧˦˫˾˫˪˧˾ˮ 

˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˱˳̄˫˪˩˶ˮ˰ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ́ˮ˶ˮ˭˦˩˦˩ ˮ̃˪˩˪˧˦ ˱ˮ˷ˮ 

˺ˮˬˮ˳˰˳˨ˮ˹˶ˮ ˾˪˫ˮ̂˶˳˪˧˪˧ˮ˷ ˦˩˨ˮ˰˦˷ (ˬ˪˩˦ ˪ˬ˳˺˦˨˹˶ˮ ˷˴ˮ˲˻˸˪˶ˮ˷, 

˯˶ˮ˯˳˺˦˶ˮ˲˨˪˹˰ˮ ˯˹˲˭ˮ, ˦˳˶˸ˮ˷ ˶˯˦˰ˮ˷ ˩˳˲˪ ˩  ˦ ˻˫˪˩˦ ˪ˬ˳˺˦˨˹˶  ˮ

˷˺ˮ˲˻˸˪˶ˮ˷ ˩˳˲˪). ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰˱˦ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˾˹˦ ˲˦̂ˮ˰˾ˮ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ 

˨˦˲˦˴ˮ˶˳˧˳˷ ˱ˮ˷ˮ ˷˴˦ˬ˱ˮ ˦ ˲˷˸˶ˮ˻˸˹˶˦, ˶˦ ˷˦̀ ˱˳̆˽˫˪˧˦ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧,˦ 

˱˦˭ ˾˳˶ˮ˷ ˪˳ˬˮ˲˳˺ˮ˰˹˶ˮ ˪ˬ˳˺˦˨ˮ˸ˮ. ˷˦˽˰˦˴˦˫ ˱ˮ˰ˬ˪ ˿˦˸˦˶˪˧˹˰ˮ 

˻ˮ˶˹˶˨ˮ˹˰ˮ ˿˦˶˪˫˪˧ˮ ˦˲˦˱˲˪ˬ˾ˮ ˦ ˲ ˭˦˲˩˦˽˳˰ˮ˰ˮ ˱˦˰˺˳˶˱˦̀ˮ˪˧ˮ (˱˦˨., 

˸˶˦˻˪˳˪ˬ˳˺˦˨˹˶ˮ ˺ˮ˷˸˹˰˦) ˬ˶˩ˮ˷ ˳˧˷˸˶˹˻̀ˮˮ˷ ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˪ ˧ˮ˷ ˶ˮ˷˯˷.   

 

8.5 ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˨˦˱˳˫˰ˮ˲˪˧˪˧ˮ  

˿˫˪˹˰˪˧˶ˮ˫, ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ ˦˷ˮ˱˴˸˳˱˹˶˪˧ˮ ˦˶ˮ˦˲ ˩  ˦˶˦ˮ˱˪ ˯˳˲˯˶˪˸˹˰ˮ ˿ˮ˫ˮ˰ˮ ˦˶ 

˦˻˫˭. ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˪˧˹˰ˮ ˷ˮ˱˴˸˳˱˪˧ˮ ˴ˮ˶˩˦˴ˮ˶ ˯˦˫˾ˮ˶˾ˮ˦ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ 

˰˳˯˦˰ˮ ˬ˦̀ˮ˦˷˭˦˲, ˯˪˶́˳˩: 

Á ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ ˱ˮ˰ˮ - ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ ˮ˽˫˲˪˲ ˦˷ˮ˱˴˸˳˱˹˶˪˧ˮ, ˦ ˲

˦˼˪˲ˮ˾˲˪˧˳˩˪˭ ˽˰˦˴˫ˮ˷ ˨˦́˲˪˰˪˧˦, ̆ˮ˴˪˶˷˦˰ˮ˫˦̀ˮ˦ ˦ ˲ ˶˪˷˴ˮ˶˦̀ˮ˹˰ˮ 

˨˦˱˳˫˰ˮ˲˪˧˪˧ˮ, ˱˦˭ ˾˳˶ˮ˷, ˫ˮˬˮ˲˨ˮ, ˷˸˶ˮ˩˳˶ˮ ˩  ˦ ̄˫˪˰˦ ˾˪̀˫˰ˮ˰ˮ ̄˱ˮ˷ 

˸˪˱˧˶ˮ˭, ˹˺˶˳˷ˮ ˦˷˦˯ˮ˷ ˧˦˫˾˫˪˧ˮ ˦˼̂˪˶˪˲ ˹˷ˮ˦˱˳˫˲˳ ˾˪˨˶́˲˪˧˦˷ ˯ˮ ˷˶ˮ˷ ˦ ˲

˨˹˰˱˯˪˶˩ˮ˷ ˱ˮ˩˦˱˳˾ˮ, ˶˦̀ ˨˦˲˴ˮ˶˳˧˪˧˹˰ˮ˦ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˬ˪˩˦ ˱ˮ˩˦˱˳˷ 

˨˦˼ˮˬˮ˦˲˪˧ˮ˭. ˧˦˫˾˫˪˧ˮ, ˶˳˱˰˪˧ˮ̀ ˹˿ˮ˫ˮ˦˲ ˶˪˸˶˳˷˸˪˶˲˦˰˹˶ ˸˯ˮ˫˰˷ˮ  ˻˫˪˩˦ 

˱ˮ˩˦˱˳˾ˮ ˷˦̃ˮ˶˳˪˧˪ ˲ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˰˳˶̂˳˫˦˲ˮ˷ ̂˽˰˹˰˳˫˦˲ˮ ˩˦ˬˮ˦ ˲˪˧ˮ˷ 

˨˦˱˳˶ˮ̀̄˫˦˷ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶˦˩, ˨˦˲˷˦˯˹˭˶˪˧ˮ˭ ˱˦˾ˮ˲ ˭  ˹˷ˮ˱˴˸˳˱˪˧ˮ ˫˰ˮ˲˩˪˧˦ 

˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˩˦˲ 72 ˷ -˭ˮ  ˷˾ ˪˱˩˪˨ ˦  ˲˹ ̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˱˳˹˰˳˩˲˪˰˦˩ 

˨˦˱˳˫˰ˮ˲˩˦ ˨˹˰˱˯˪˶˩ˮ˷ ˨˦˾˹˻˪˧ˮ˷ ˩˶˳˷. 

˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ̄˦ ˲˨˶́˰ˮ˫˦˩ ˩˦˽˳˫˲˪˧˹˰˱˦  ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰˱˦ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦, 

˨˦˲˦˴ˮ˶˳˧˳˷ ̂˳˲˦˾ˮ ˯˰˪˧˦, ˶˦̀ ˨˦˱˳̂˫˪˹˰ˮ˦ ˯˦˰˳˶ˮ˹˰ˮ ˩˪˺ˮ̀ˮ˸ˮ˭ ˦ ˲

˶˪˯˹˶˪˲˸˹˰ˮ ˦˷˴ˮ˶˦̀ˮ˹˰ˮ ˴˲˪˫˱˳˲ˮˮ ,˭ ˦˷˪˫˪ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˩˦ˬˮ˦˲˩˪˷ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ 

˰˳˶̂˳˫˦˲ˮ ˨˦˶˷ˮ ˩  ˦ ˿˦˱˳˽˦˰ˮ˧˩˪˷ ˷˸˶ˮ˻˸˹˶˦ ˦ ˲ ˨˦˭̄˪˰˩˪˷ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ 

˯˪˩˪˰ˮ, ̂˦˶˱˳ ˮ˻˱˲˦˷ ˺ˮ˷˸˹˰˦ ˸˶˦˻˪˦˾ˮ ˦ ˲˦̄˰˳˱˩˪˧˦˶˪ ˳˶˨˦˲˳˪˧˾ˮ. ˧˦˷˶˱˦ 

˷˦˨˦˲˱˦ ˾˪˷˦́˰˪˧˰ˮ˦ ˨˦˱˳ˮ̂˫ˮ˳˷ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮ˦, ˾˪˾˹˴˪˧˦, 

˴˲˪˫˱˳˱˪˩ˮ˦˷˸ˮ˲˹˱ˮ ˩  ˦˦ ˳˶˸ˮ˷ ˪ ˶˳ˬˮ˦, ˶˦̀ ̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷ ˷ ˮ̀˳̀̄˰ˮ˷˭˫ˮ˷ ˷ ˦˾ˮ˾ 

˱˩˨˳˱˦˶˪˳˧˦˷ ˩  ˦ˮ̂˫˪˫˷ ˨˦˷˸˶˳ˮ˲˸˪˷˸ˮ˲˦˰˹˶ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦˷. 

Á ˯˹̃ˮ ˩  ˦˲˦̂˰˦˫˪˧ˮ - ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ ˿˫˪˹˰˪˧˶ˮ˫ ˦˶ˮ˦˲ ˦˷ˮ˱˴˸˳˱˹˶˪˧ˮ, ˨˦˶˩˦ ˮ  ˱

˾˪˱˭̄˫˪˫ˮ˷˦, ˶˳˩˪˷˦̀ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˦˶ˮ˷ ́˦˰ˮ˲ ˩ˮ˩,ˮ ˦̄˩˪˲˷ ˳˧˷˸˶˹˻̀ˮ˦˷, 

ˮ̂˫˪˫˷ ˼˪˧ˮ˲˪˧˦˷ ˩  ˦ ˷˦˯˫˪˧ˮ˷ ˴˦˷˦˵˷ ˾˪ ˹́ ˰˪˧˪˰˷ ̄˩ˮ˷. ˯˹̃ˮ˷ ˳˧˷˸˶˹˻̀ˮ˦ 

˱˳ˮ̀˦˫˷ ˾˪˱˩˨˪ ˷ˮ˱˴˸˳˱˪˧˷: ˦˶˦˧ˮ˰ˮ˦˶˹˰ˮ ˼˪˧ˮ˲˪˧˦, ˯˹̃ˮ˷ ˩ˮ˰˦˸˦̀ˮ˦. 

˶˳˨˳˶̀ ̂˪˷ˮ, ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˽˳˫˲˩˪˧˦ ˩ˮ˷˸˦˰˹˶ ˨˦˷˸˶˳ˮ˲˸˪˷˸ˮ˲˦˰˹˶ 
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˸˶˦˻˸˾ˮ, ˶ ˦˷˦̀ ˾˪˹́˰ˮ˦ ˨˦˱˳ˮ̂˫ˮ˳˷ ˱˳˨˫ˮ˦˲˪˧ˮ˭ˮ ˻ˮ˶˹˶˨ˮ˹˰ˮ ˨˦˶˭˹˰˪˧˪˧ˮ. 

˦˼̂˪˶ˮ˰ˮ˦ ˾˪˱˭̄˫˪˫˪˧ˮ, ˶˳˩˪˷˦̀ ˧˦˷˶ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˱ˮ˨˶ˮ˶˩˦ 

˨˦˷˸˶˳ˮ˲˸˪˷˸ˮ˲ ˹˶ˮ ˸˶˦˻˸ˮ˩˦˲ ˼˫ˮ́˰ˮ˷ ˱ˮ˱˦˶˭˹˰˪˧ˮ˭  ˦ ˲˨˶́˪˰ˮ ˹̀̄˳ 

˷̄˪˹˰ˮ˷ ˶˪˸˪˲̀ˮ˦˱ ˦˴˪˲˩ˮ˻˷˾ˮ ˨˦˱˳ˮ̂˫ˮ  ˦˦˴˪˲˩ˮ̀ˮ˸ˮ ˶˦˱˩˪˲ˮ˱˪ ̂˰ˮ˷ ˾˪˱˩˪.˨ 

˦˶ˮ˷ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ ̂ ˫˶ˮ˰ˮ ˲ ˦̂˰˫ˮ˦ ˷ ˴ ˪˶˺˳˶˦̀ˮˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧, ˶ ˳˱˪˰ˮ̀ ˨ ˦˩˦˽˰˦˴˹˰ˮ 

˯ˮ˲˪˸ˮ˯˹˶ˮ ˻˫ˮ˾ˮ˷ ˾˪˩˪˨ˮ ˮ˽˳.  

 

8.6 ˾˪˺˦˷˪˧˦  

˦˲˦˱˲˪ˬˮ˷ ˾˪˨˶˳˫˪˧˦ ˩  ˦ ˺ˮˬˮ˯˹˶ˮ ˨˦˷ˮ˲̅˫˦ ̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ 

˩ˮ˦˨˲˳˷˸ˮ˶˪˧ˮ˷˦ ˩  ˦˨˦˶˭˹˰˪˧˪˧ˮ˷ ˴˶˪˫˪˲̀ˮˮ˷ ˻˫ ˦˯˹˭̄˪˩˷. ˶˪˲˸˨˪˲˳˷˯˳˴ˮ˦  

˨˫˪̄˱˦˶˪˧˦ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˬ˹˷˸ˮ ˰˳˯˦˰ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˩˦ ˩˨˪˲˦˾ˮ. ˩ˮ˦˨˲˳˷˸ˮ˯˹˶ˮ 

˲˦˧ˮ̅˪˧ˮ ˩  ˦ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˩˦˱˳˯ˮ˩˪˧˹˰ˮ˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˷ˮ˱˴˸˳˱˪˧ˬ ,˪ ˷˦˨˲ˮ˷ 

̄˦˷ˮ˦˭ˬ˪, ˦ ˩˨ˮ˰˱˩˪˧˦˶˪˳˧˦˷˦ ˩˦ ˶˪˲˸˨˪˲˳˨˦˱̃˫ˮ ˶˫˦˰˳˧˦ˬ˪. 

˦˲˦˱ ˲˪ˬˮ ˩  ˦˳˧ˮ˪˻˸˹˶ˮ ˯˫˰˪˫˦ - ˴ˮ˶˫˪˰ ˶ˮ˨˾ˮ ˺˦˷˩˪˧˦ ˷˦˷˹˲˭˻  ˮ˨ˬ˪˧ˮ˷ 

˨˦˱˦˫˰˳˧˦ ˩  ˦ ˷˹˲˭˻˫˦. ˽˪˰ˮ˷ ˩˦˭˫˦˰ˮ˪˶˪˧ˮ˭ ˾˪˷˦́˰˳˦, ˫˰ˮ˲˩˪˧˳˩˪˷ 

˾˪˾˹˴˪˧˦, ˪˶ˮ˭˪˱˦. ˭  ˹˷̄˪˹˰ˮ˷ ˱˩˪˧˦˶˪˳˧ˮ˷ ˨˦˱˳ ̄˩˪˧˦ ˸˶˦˻˪ˮ˷ ˯˳˱˴˶˪˷ˮ˦, 

˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦, ˨ ˦˱˳˫˰ˮ˲˩˪˷ ˪˻˷˴ˮ˶˦̀ˮ˹˰ˮ ˩ /˦˦˲ ˮ˲˷˴ˮ˶˦̀ˮ˹˰ˮ ˷˸˶ˮ˩˳˶ˮ. 

˱˹̀˰ˮ˷ ˼˶˹˷ ˺ˮˬˮ˯˹˶ˮ ˨˦˷ˮ˲̅˫ˮ˭ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ ˪̃˫ˮ ˮ˻˲˦˷ ˱ˮ˸˦˲ˮ˰ˮ ˱̀ˮ˶˪ 

ˬ˳˱ˮ˷ ˲˦̂˰˦˫˪˧ˮ˷ ˳˧˷˸˶˹˻̀ˮ˦˷ ˦˩  ˦˴˪˶˺˳˶˦̀ˮˬ ,˪ ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˩˦˹˽˳˫˲˪˧˰ˮ˫ 

˱˳ˮ˭̄˳˫˷ ˻ ˮ˶˹˶˨ˮ˷ ˯ ˳˲˷˹˰˸˦̀ˮ˦˷ ˩  ˦˱ ˹̀˰ˮ˷ ˼ ˶˹˷ ˮ ˲˷˸˶˹˱˪˲˸˹˰ ˯˫˰˪˫˦˷. 

̄˪˰˲˦˯˪˭ˮ ˰ˮ˭˳˲ˮ˷ ˩˪˸˪˻˸˳˶ˮ - ˨˦˱˳ˮ˽˪˲˪˧˦ ˱˳˲˪˸˪˧ˮ˷ ˰˳˯˦˰ˮ ˬ˦̀ˮ ˮ˷ 

˨˦˲˷˦ˬ˼˫˶ˮ˷˭˫ˮ˷ ˩  ˦˾ ˪˹́˰ˮ˦, ˩ ˦˦˺ˮ˻˷ˮ˶˳˷ ˶ ˪˲˸˨˪˲˳˲˪˨˦˸ˮ˹˶ˮ ˱ ˪˸˦˰ˮ˷ ˹ ̀̄˳ 

˷̄˪˹˰˪˧ˮ, ˶˳˨˳˶ˮ̀˦˦, ˱˦˨˦˰ˮ˭˦˩, ˦˰˹˱ˮ˲ˮ. ˪ ˷ ˮ˲˷˸˶˹˱˪˲˸ˮ ˲˦˯˰˪˧˦˩ 

˷˦ˮ˱˪˩˳˦ ˷̄˫˦ ˱˪˸˦˰ˮ˷ ˲ˮ˫˭˪˧ˮ˷ ˦˼˱˳˷˦˿˪˲˦˩ (˨˦˶˩˦ ˱˳˲˪˸˪˧ˮ˷˦), ˶ˮ˷ ˨˦˱˳̀ 

˱ˮ˷ˮ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦ ˾˪ˬ˼˹˩˹˰ˮ˦. 

˶˪˲˸˨˪˲˳˨˶˦˺ˮ˦ - ˽˫˪˰˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸˭˦˲ ˷˦̂˽ˮ˷ˮ ˷˦˩ˮ˦˨˲˳˷˸ˮ˯˳ ˲˦˧ˮ̅ˮ˦ ˯ˮ˷˶ˮ˷, 

˨˹˰˱˯˪˶˩ˮ˷ ˩  ˦ ˱˹̀˰ˮ˷ ˼˶˹˷ ˶˦˩ˮ˳˨˶˦˺ˮ˦ ˳˶ ˴˶˳˪˻̀ˮ˦˾ˮ (̂ˮ˲˦ ˩  ˦

˰˦˸˪˶˦˰˹˶ˮ). ˰˦˸˪˶˦˰˹˶ˮ ˴˳ˬˮ̀ˮ˦ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰˷ ̄˩ˮ˷ ˨˦˱˳˫˰ˮ˲˩˪˷ ˪˶˭ˬ˪ 

˱˪˸ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ. ˷ ˦˭˦˱˦˾˳˪˧ˮ, ˶ ˳˱˪˰ˮ̀ ˲˦̂˦˶˱˳˪˧ˮ˦ ˴˰˦˷˸˱˦˷ˮ˷˨˦˲, ̄ ˮ˷˨˦˲ ˦ ˲

˱˶˦˫˦˰ˮ ˷̄˫˦ ˸ˮ˴ˮ˷ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ, ˦˶ ˺ˮ ˻˷ˮ˶˩˪˧˦ ˶˪˲˸˨˪˲˳˨˶˦˱˦ˬ˪. ˮ˱ 

˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ̀ ˯,ˮ ˭  ˹˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˶˪˲˸˨˪˲˳˲˪˨˦˸ˮ˹˶ˮ˦, ˦˱ ˯˫˰˪˫˦˱ ˾˪˷˦́˰˳˦ 

˨˦˱˳˦˫˰ˮ˲˳˷ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˱ˮ˪˶ ˨˦˱˳̂˫˪˹˰ ˮ˩˦ˬˮ˦ ˲˪˧˦. ˱˦˨˦˰ˮ˭˦˩, ̆˦˪˶ˮ˷ 

˩˳˲˪˪˧ ˮ˷ ˨˦˲˦̂ˮ˰˪˧˦ ˦˲ ˭˦˫ˮ˷˹˺˦˰ˮ ˦ˮ˶ˮ ˱˹̀˰ˮ˷ ˼˶˹˾ˮ (˶˦̀ ˲˦̂˰˦˫ˮ˷ 

˴˪˶˺˳˶˦̀ˮˮ˷ ˶˪˲ ˸˨˪˲˳˰˳˨ˮ˹˶ˮ ˲ˮ˾˦˲ˮ˦). 

 ˧˶˸˽˪˰ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰˪˧ˮ (˱˦˨: ˱ ˳˲˪˸˪˧ˮ ˦ ˲˩ˮ˷˯ˮ˷ ˺˳˶˱ˮ˷ ˧˦˸˦˶˪˦) ï 

˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˱˳̄˫˪˩˶ˮ˰ˮ ˱˳˲˪˸ˮ˷ ˸ˮ˴ˮ˹˶ˮ ˶˪˲˸˨˪˲˳˨˶˦˺ˮ˹˰ˮ ̄˪˩ˮ: 

Á ˺˶˳˲˸˦˰˹˶ ˴˶˳˪˻̀ˮ˦˾ˮ ˿˦˲˷ ˶˳˨˳˶̀ ˩ˮ˷˯ˮ; 

Á ˰˦˸˪˶˦˰˹˶ ˴˶˳˪˻̀ˮ˦˾ˮ ˦˻˫˷ ˷˦˨ˮ˸˦˰˹˶ˮ ˱˩˪˧˦˶˪˳˧˦ ˩  ˦ ˱˳˿˦˲˷ 

˸˶˦˻˪ˮ˷ ˦ˮ˶ˮ˷ ˹˯˦˲; 

 

˸˶˦˻˪˦˾ˮ ˱˳̄˫˪˩˶ˮ˰ˮ ˱˳˲˪˸ˮ˷ ˸ˮ˴ˮ˹˶ˮ ˶˪˲˸˨˪˲˳˨˶˦˺ˮ˹˰ˮ ̄˪˩ˮ: 
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Á ˺˶˳˲˸˦˰˹˶ ˴˶˳˪˻̀ˮ˦˾ˮ ˦˻˫˷ ˷˦˨ˮ˸˦˰˹˶ˮ ˱˩˪˧˦˶˪˳˧˦; 

Á ˰˦˸˪˶˦˰˹˶ ˴˶˳˪˻̀ˮ˦˾ˮ ˿˦˲˷ ˶˳˨˳˶̀ ˩ˮ˷˯ˮ. 

˭˹˱̀˦ ˪ ˷˦˷˳̀ˮ˦̀ˮ˦ ˦  ˶˦˶ˮ˷ ˹˲ˮ˫ ˪˶˷˦˰˹˶ˮ. 

˶˪˲˸˨˪˲˳˨˶˦˺ˮ˹˰˦˩ ́˲˪˰ˮ ˨˦˲˷˦˷̄˫˦˫˪˧˪˰ˮ˦ ˩ˮ˷˯ˮ˷ ˺˳˶˱ˮ˷ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ 

˦˶ˮ˷ ˧˶˸˽˪˰ˮ ˧˦˸˦˶˪˦ ˭  ˹˱˳˲˪˸ .˦ ˨˦˲˷̄˫˦˫˪˧ˮ˷ ˦˹̀ˮ˰˪˧˰˳˧˦ ˱˩˨˳˱˦˶˪˳˧˷ 

ˮ˱˦˾ˮ, ˶˳ ˱˧˦˸˦˶˪˦ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ ˱ˮ˰ˮ˩˦˲ ˩˦˹˽˳˫˲˪˧˰ˮ˫ ˹˲˩˦ ˮ˽˳˷ ˦˱˳˼˪˧˹˰ˮ, 

̄˳˰ ˳˱˳˲˪˸˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˦˶ ˱˳ ˮ˭̄˳˫˩˪˷ ˩˦˹˽˳˫˲˪˧˪˰ ˦˱˳˼˪˧˦˷. ˭  ˹˶˪˲˸˨˪˲ˮ˷ 

˴ˮ˶˩˦˴ˮ˶  ˮ˴˶˳˪˻̀ˮ˦ ˦  ˶˦˫˰˪˲˷ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰˷ ˦ ˲˶˦ˮ˱˪ ˦˲˳˱˦˰ˮ˦˷, ˶˳ ˱˪˰ˮ̀ 

˨˦˲˴ˮ˶˳˧˪˧˹˰ˮ˦ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˭, ˾˪˱˩˨˳˱ˮ ˾˪˺˦˷˪˧˪˧ˮ ˹˯˦˫˾ˮ˶˩˪˧˦ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ 

˨˦˱˳˫˰ˮ˲˪˧˪˧˷ ˦ ˲˱˳˷˦˰˳˩˲˰˪  ˮ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˷˶˦˳˧˦˷: 

Á ˴˦̀ˮ˪˲˸˷ , ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˦˶ˮ˷ ˷ˮ˱˴˸˳˱˹˶ˮ ˦˲ ˹˷ ˮ˱˴˸˳˱˳, ˱˦˨˶˦˱ ˷˦˫˦˶˦˹˩˳ ˹̀̄˳ 

˷̄˪˹˰ˮ˷ ˱˦̄˦˷ˮ˦˭˪˧˰˪˧ˮ ˦˶ˮ˷ ˷˦˽˹˶˦˩˼˪˧˳ ([ˬ˳˱˦>2 ˷  ˱˷ˮ˨˦˲ˮ˷, >5 ˷  ˱˷ˮ˨˶́ˮ˷] 

˦ ˲˦˶ˮ˷ ˧˦˷˶ˮ), ˦˷˪˫˪, ˭  ˹˭˦˲˱̄˰˪˧ˮ ˫˪˶ ˦˼̂˪˶˷ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˸ˮ˴˷, ˪ ˷˦̃ˮ˶˳˪˧˦ 

˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ ˮ˸˳˱˳˨˶˦˺ˮ˦ (CT) (˦ ˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 1). ˦˰˸˪˶˲˦˸ˮ˫˦˷ ̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷ 

˱˦˨˲ˮ˸˹˶-˶˪ˬ˳˲˦˲˷˹˰ˮ ˨ ˦˱˳˷˦̄˹˰˪˧  ˦(MRI), ˶˳˱˰ˮ˷ ˹ ˯˹˿˫˪˲˪˧˦˷ ̂ ˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷ 

˱˪˸˦˰ˮ˷ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ; 

Á CT ˩  ˦ MRI ˨˦˱˳˷˦̄˹˰ ˪˧˦ ˦  ˶ ˦˶ˮ˷  ˦˹̀ˮ˰˪˧˪˰ˮ ˭  ˹ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˷˶˹˰ˮ˦˩ 

˦˷ˮ˱ ˴˸˳˱˹˶ˮ˦ ˩  ˦˭˦˲˱̄˰˪˧ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰˷ ˦˼̂˪˶˷, ˶˳ ˨˳˶̀ ˷˦˨˦˲˷, ˬ˳˱ˮ˭ < 2 ˷  ˱

˩  ˦ˮ˨ˮ ˦  ˶˦˶ˮ˷ ˧˦˷˶ˮ ˩  ˦˨˶́˪˰ˮ ˦˲ ˱˦ ˨˲ˮ˸ˮ ˩˦ ˧˦ ˸˦˶˪˦. ˦˷˪˭ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ, ˭  ˹

˴˦̀ˮ˪˲˸  ˮ ˶˿˪˧˦ ˦˷ˮ˱˴˸˳˱˹˶ˮ ˩  ˦ ˦̄˪˶̄˪˧˷ ˷˦˯˫˪˧ˮ˷˦ ˩˦ ˷ˮ˭̄ˮ˷ ˷˦˯˱˦˶ˮ˷ˮ 

˶˦˳˩˪˲˳˧ˮ˭ ˱ˮ˼˪˧˦˷, ˨˳˲ˮ˫˶˹˰ˮ˦ ˱ˮ˷ˮ ˨˦˾˫˪˧˦ ˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲  ˳˩˦ ̂˪˷˪˧˹˰˪˧ˮ˩˦˲ 

˩˦˯˫˶˫ˮ ˪˧ˮ˷ ˾˪˱˩˪˨; 

Á ˱˦˻˷ˮ˱˦˰˹˶˦˩ ˹˲˩˦ ˮ˻˲˪˷ ˦˶ˮ˩˪˧˹˰ˮ ˨˦˷˸˶˳ˮ˲˸˪˷˸ˮ˲˦˰˹˶ˮ ˯˳˲˸˶˦˷˸ˮ˷ 

˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦, ˶˦˩˨˦˲ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˩˶˳˷ ˧˦˶ˮ˹˱ˮ˷ ˯˳˲˸˶˦˷˸˱˦ 

˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦, ˨˦˦́˲˪˰˳˷ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˫ˮˬ˹˦˰ˮˬ˦̀ˮ˦. ˱˪˸ˮ̀, ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ 

˷˶˹˰ˮ ˳˧˷˸˶˹˻̀ˮˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ, ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦, ˱˳̄˩˪˷ ˯˳˲˸˶˦˷˸ˮ˷ 

˦˷˴ˮ˶˦̀ˮ˦. ˦˼˲ˮ˾˲˹˰ˮ˷ ˨˦˱˳, ˭˹ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˶˪˲˸˨˪˲˳˲˪˨˦˸ˮ˹˶ˮ˦, 

˯˳˲˸˶˦˷˸ˮ˭ ˶˪˲˸˨˪˲˳˰˳˨ˮ˹˶ ˯˫˰˪˫˦˷˭˦˲ ˾˪˩˦˶˪˧ˮ˭ ˹˴ˮ˶˦˸ ˪˷˳˧˦ ˪˲ˮ̃˪˧˦ 

˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˦˷. 

 

8.7. ˱˦˶˭˫˦ 

˹˶˨˪˲˸˹˰ˮ ˿˦˶˪˫˦ - ˱˩˨˳˱˦˶˪˳˧˦ ˱˳ˮ˭̄˳˫˷ ˨˦˩˦˹˩˪˧˪˰ ˿˦˶˪˫˦˷ (˹̀̄˳ 

˷̄˪˹˰ˮ˷ ˦˱˳˼˪˧˦˷ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮˮ˭ ˦ ˲ ˷̄˫˦ ˸˪˻˲ˮ˯˹˶ˮ ˷˦˾˹˰˪˦ ˧˪˧ˮ˭) ˭  ˹

˿˦˱˳˭˫˰ˮ˰˭˦˨˦˲ ˷˦̄˪ˬ˪˦ ˶˳˱˪˰ˮ˱˪ ˷˦̄ˮ˺˦˭˳ ˨˦˱˳˫˰ˮ˲˪˧˦ (˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 1): 

Á ˭  ˹˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˦˶ˮ˷ ˧˦˷˶ˮ, ˷ˮ˨˶́ˮ˭ >5 ˷ ,˱ ˦ ˲˷˹˴˪˶˦˧˷˳˶˧˪˲˸ˮ ˴˳˰ˮ˱˪˶ˮ, 

˩  ˦˦˶ˮ˷ ˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˦ ˲˯˹̃˾ˮ; 

Á ˭  ˹˨˦˩˦˽˰˦˴˹˰ˮ ˷̄˪˹˰ˮ ˦˶ˮ˷ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ ˦ ˲˱˦˨˲ˮ˸˪˧ˮ (˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 2 -˦ )˧; 

Á ˭˹ ˩ˮ˷˯ˮ˷ ˺˳˶˱ˮ˷ ˧˦˸˦˶˪˦ ˦˶ˮ˷ ˷˦˽˰˦˴˦˫ ˱ˮ˰˾ˮ (˦ ˲ˬ˳˨ˮ˪ ˶ ˭˾˪˱˭̄˫˪ ˫˦˾ˮ 

˯˹̃˾ˮ); 

Á ˭  ˹˫˰ˮ˲˩˪˧˦ ˷˦˷˹˲˭˻ˮ ˨ˬ˪˧ˮ˷ ˯˳˱˴˶˪˷ˮˮ˷ ˯˰ ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˲ˮ˾˲˪˧ˮ; 

Á ˭  ˹ ˷˦̄˪ˬ˪˦ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˷˶˹˰ˮ ˳˧˷˸˶˹˻̀ˮˮ˷ ˲ˮ˾˲˪˧ˮ (˱˦˨., ˴˦̀ˮ˪˲˸˷ ˦  ˶

˾˪˹́˰ˮ˦ ˷ˮ˭̄ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫˦); 
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Á ˭  ˹ ˷˦̄˪ˬ˪˦ ˲ˮ˾˲˪˧ˮ ˦ ˲ ˷ˮ˱˴˸˳˱˪˧ˮ, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˦˷˳̀ˮ˶˩˪˧˦ ˦˲˭˪˧˦˷˭˦˲ ˦ ˲

˲˦̂˰˦˫˪˧ˮ˷ ˳˧˷˸˶˹˻̀ˮ˦˷˭˦˲ (̀̄˪˰˪˧˦, ˱ ˹̀˰ˮ˷ ˸˯ˮ˫ˮ˰ˮ, ˼ ˪˧ˮ˲˪˧˦). 

 

˱˳̀˩ˮ˭ˮ ˸˦˻˸ˮ˯˦ - ˧˰˦˨˫ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˩  ˦ˬ˪˱˳˭ ˿˦˱˳˭˫˰ˮ˰ˮ ˷ˮ˱˴˸˳˱˪˧ˮ˷ 

˦˶˦˶˷˪˧˳˧˦, ˷˶˹˰ˮ˦˩ ˦˷ˮ˱˴˸˳˱ ˹˶ˮ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ, ˱˳ˮ˭̄˳˫˷ ˩˦˯˫ˮ˶˫˪˧˦˷ 12-˩˦ ˲

24 ˷ -˭ˮ  ˷ ˱˦˲́ˮ˰ˬ˪, ˶˦˩˨˦˲ ̄˾ˮ˶ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˷˴˳˲˸˦˲˹˶˦˩ 

˨˦ˮ˫˰ˮ˷ ˯˹̃-˲˦̂˰˦˫ˮ˷ ˸˶˦˻˸˷ (˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 1).  ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˩˦˹˽˳˫˲˪˧˰ˮ˫ 

˹˲˩˦ ˮ˻˲˦˷ ˦˱˳˼˪˧˹˰ˮ ˭˹ ˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˽˳˫˲˩˪˧˦ 24 ˷ -˭ˬ˪ ˱˪˸ˮ, ˦ ˲˱˦˾ˮ˲˫˪, 

˶˳˩˪˷˦̀ ˦  ˶˦˶ˮ˷ ̀˲˳˧ˮ˰ˮ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˩˶ .˳ ˦˼˲ˮ˾˲˹˰ˮ ˴˪˶ˮ˳˩ˮ˷ ˨˦˷˫˰ˮ˷ 

˾˪˱˩˪˨ ˱˳˷˦˰˳˩˲˪˰ˮ ˨˦˶˭˹˰˪˧˪˧ˮ:˦ ˸˶˦˲˷˱˹˶˹˰ˮ ˪˶˳ˬˮ˦, ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮ˦ ˩  ˦

˺ˮ˷˸˹˰˦.  ˨˦˶˭˹˰˪˧˪˧ˮ ˦˷˪˫˪ ˱˳˷˦˰˳˩˲˪˰ˮ˦ ˱˦˾ˮ˲, ˶˳˩˪˷˦̀ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ 

˦˶ˮ˷ ˧˦˷˶ˮ, ˩ˮ˷˯ˮ˷ ˺˳˶˱ˮ˷ ˧˦˸˦˶˪˦, ˶˪˲˸˨˪˲˳˲˪˨˦˸ˮ˹˶ˮ ˦ ˦ ˲ ˱˩˪˧˦˶˪˳˧˷ 

˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˬ˪˩˦ 1/3 -˾ .ˮ 

8.8 ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰˪˧ˮ˷ ˷˴˪̀ˮ˺ˮ˯˹ ˶ ˮ˸ˮ˴˪˧ˮ 

8.8.1 ˱ ˳˲˪˸˪˧ˮ - ˾ ˪˱˭̄˫˪˫˦˭˦ ˱ ̀ˮ˶˪ ˴ ˶˳̀˪˲˸˾ˮ ˨ ˦˩˦˽˰˦˴˹˰ˮ ˱ ˳˲˪˸˪˧ˮ ˽ ˳˫˲˩˪˧˦ 

˷˦˽˰˦˴˦˫ ˱ˮ˰˾ˮ, ˶˦˱˦̀ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˨˦˱˳ˮ̂˫ˮ˳˷ ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˦˶˭˹˰˪˧˪˧ˮ, ˱˦˭ 

˾˳˶ˮ˷, ˦˷˴ˮ˶˦̀ˮ˦̀.  ˨˦˩˦˽˰˦˴˹˰ˮ ˱˳˲˪˸˪˧ˮ˷ ˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ 2/3 ̄˫˩˪˧˦ ˯˹̃˾ˮ ˩  ˦

˨˦˱˳˫˰ˮ˲˩˪˧˦ ˴ ˮ˶˫˪˰ˮ˫˪ ˶ ˦˩ˮ˳˨˶˦˺ˮ˹˰ˮ ˯ ˫˰˪˫ˮ˷˦˷. ˶ ˦˩ˮ˳˨˶˦˺ˮ˦ ˹ ˲˩˦ ˮ ˽˳˷ 

˽˹˶˦˩˼˪˧ˮ˭ ˾˪˷̂˦˫˰ˮ˰ˮ, ˶˦˭˦ ˨˦˲˷̄˫˦˫˪˧˹˰ˮ ˮ˽˳˷ ˱˳˲˪˸˦ ˩  ˦˧˦˸˦˶˪˦. ˭  ˹

˱˳˲˪˸˦ ˫ ˮˬ˹˦˰ˮˬ˩˪˧˦ ˷ ˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˩  ˦˴ ˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˦ ˷ˮ˱˴˸˳˱˹˶ˮ˦, ˧ ˦˫˾˫ˮ ˹ ˲˩˦ ˮ ˽˳˷ 

˩˦˽˳˫˲˪˧˹˰ˮ ˨ ˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˩˦˲ 24 ˷  ˭(ˮ .̄ ˱ ˳̀˩ˮ˭ˮ ˸ ˦˻˸ˮ˯˦). ˦  ˱˴ ˦̀ˮ˪˲˸˭  ˦20-30%-

˾  ˮ ˱˳˲˪˸˦ ˭˫ˮ˭˲˪˧˹˶˦˩ ˨˦˩˦˩ˮ˷ ˯˹̃˾ˮ  ˩˦˯˫ˮ˶˫˪˧ˮ˷ ˴˪˶ˮ˳˩˾ˮ (2/3-˾  ˮ

˩˦˯˫ˮ˶˫˪˧ˮ˷ ˴ˮ˶˫˪˰ˮ˫˪ 8 ˷ ˦˦˭˾ˮ).  ˱˳˲˪˸˦ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˩˦˲ ˹˲˩˦ ˮ˻˲˦˷ ˦˱˳˼˪˧˹˰ˮ 

˩˦˹˽˳˫˲˪˧˰ˮ˫ ˭  ˹˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˦˶ˮ˷ ˷ˮ˱˴˸˳˱˹˶ˮ ˩ /˦˦ ˲˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˩˶  ˳˦  ˶˦˶ˮ˷ 

̀˲˳˧ˮ˰ˮ (ˮ̄ˮ˰˪ ˹˶˨˪˲˸˹˰ˮ ˿˦˶˪˫˦). ˦˷˪˫˪, ˭  ˹˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˦˶ˮ˷ ˦˷ˮ˱˴˸˳˱˹˶ˮ ˩  ˦

˱˳˲˪˸˦ ˦  ˶˨˦˩˦˫ˮ˩˦ ˷˴˳˲˸˦˲˹˶˦˩ ˯˹̃˾ˮ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˩˦˲ 24 ˷ -˭˾ ,ˮ ˮ  ˷˹˲˩˦ ˮ˻˲˪˷ 

˦˱˳˼˪˧˹˰ˮ. ˨˦˱˳˱˩ˮ˲˦˶˪ ˮ˻˪˩˦˲, ˶˳ ˱˱˳˲˪˸˦˷ ˦  ˶˦˻˫˷ ˧˦˷˶ˮ ˯ˮ˩˪˪˧ˮ ˩  ˦˱ˮ˷ˮ 

˾˪˱˦˩˨˪ ˲˪˰ˮ ˱˪˸˦˰˪˧ˮ ˦  ˶˨˦˱˳ˮ˶˿˪˫˦ ˸˳˻˷ˮ˹˶˳˧ˮ˭, ˱ˮ˷ˮ ˯˹̃˾ˮ ˨˦˩˦˷˫˰ˮ˷ 

˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ˨˦˱˦˶˭˰˪˧˹˰ˮ˦ ˱˳̀˩ˮ˭ˮ ˸˦˻˸ˮ˯˦, ˶˦˩˨˦˲ ˱˦˲ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦, 

˩˦˸˳˫˳˷ ˷˦̃˱˰ˮ˷ ˱˳˱˲˪˰˪˧˪˰ˮ ˸˶˦˻˸ˮ 1-2 ˯˫ˮ˶˦˾ˮ. ˦ ˱ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˷ ˹˲˩˦ 

˨˦˹˯˪˭˩˪˷ ˶˪˲˸˨˪˲˳˰˳˨ˮ˹˶ˮ ˨˦ ˱˳˯˫˰˪˫˦ ˯˫ˮ˶˦˾ˮ ˪˶˭̅˪˶ ˩˦ ˭  ˹ ˱˳˲˪˸˦ 

˩˦˽˳˫˲˩˪˧˦ ˯˹̃˾ˮ 4 ˯˫ˮ˶ˮ˷ ˱˦˲́ˮ˰ˬ˪, ˶˪˯˳˱˪˲˩ˮ˶˪˧˹˰ˮ˦ ˱ˮ˷ˮ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ˮ 

˦˱˳˼˪˧˦. ˭  ˹ ˴˦̀ˮ˪˲˸˷ ˨˦˱˳̄˦˸˹˰ˮ ˦˻˫˷ ˷˦̃˱˰ˮ˷ ˱˳˱˲˪˰˪˧˪˰ˮ ˸˶˦˻˸ˮ˷ 

˳˧˷˸˶˹˻̀ˮˮ˷ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˲ˮ˾˲˪˧ˮ ï ˱˹̀˰ˮ˷ ˸˯ˮ ˫ˮ˰ ,ˮ ˼˪˧ˮ˲˪˧˦ ˩˦/˦˲ ̀̄˪˰˪˧˦, 

˩˦˹˽˳˫˲˪˧˰ˮ˫ ˹˲˩˦ ˮ˻˲˷˪ ˱˳ ˲˪˸˦ ˦˱˳˼˪˧˹˰ˮ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ˮ ˨ˬˮ˭.  

 

8.8.2  ˧˦˸˦˶˪˦ - ˭  ˹˧˦˸˦˶˪˦ ˽˳˫˲˩˪˧˦ ˷˦˽˰˦˴˦˫ ˱ˮ˰˾ˮ, ˷˦̃ˮ˶˳˦ ˨˦˩˦˹˩˪˧˪˰ˮ 

˩˦̄˱˦˶˪˧ˮ˷ ˩˪˴˦˶˸˦˱˪˲˸˾ˮ ˱˳˭˦˫˷˪˧˦, ˶˦˩˨˦˲ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦, ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˩˪˷ 

˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ ˱ˮ˰ˮ˷ ˲˪˯˶˳ˬˮ ˪˰˪˻˸˶˹˰  ˮ ˬ˪˱˳˻˱˪˩˪˧ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩, ˦˷˪˫˪ 

˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ ˨˦˱˳ˮ̂˫ˮ˳˷ ˩˦̂˽˰˹˰˪˧˦ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˩˦˲ ˶˦˱˩˪˲ˮ˱˪ ˷˦˦˭˾ˮ ˩  ˦

˨˦˲˫ˮ˭˦˶˩˪˷ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮ˦ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˩˦˲ 8 ˷ -˭˾ .ˮ ˭˹˱̀˦, ˹˱˪˸˪˷ˮ 

˩ˮ˷˯ˮ˷ ˺˳˶˱ˮ˷ ˦ ˲ ̀ˮ˰ˮ˲˩˶˹˰ˮ ˺˳˶˱ˮ˷ ˧˦˸˦˶˪˪˧ˮ ˦˶ˮ˷ ˹˫˲˪˧˪˰ˮ ˭˹ 
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˭˫ˮ˭˲˪˧˹˶˦˩ ˨˦˩˦˫˦ ˯˹̃˾ˮ. ˴˳˸˪˲̀ˮ˹˶ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˶ˮ˷˯˪˧ˮ˩˦˲ ˨˦˱˳˱˩ˮ˲˦˶˪, 

˶˦˩˨˦˲˦ ̀ ˧˦˸˦˶˪˦ ˮ̂˫˪˫˷ ˰˳˶̂˳˫˦˲ˮ˷ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˦˷ ˩  ˦˦˻˫˷ ˸˳˻˷ˮ˹˶ˮ ˪˺˪˻˸ˮ, 

˧˦˸˦˶˪˪˧ˮ ˨˦˶˯˫˪˹˰ ˾˪˱˭̄˫˪˫˪˧˾ˮ ˯˹̃ˮ˩˦˲˦̀ ˹˲ ˩˦ ˦˱˳˫ˮ˼˳˭. 

˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˱˦̄˦˷ˮ˦˭˪˧˰˪˧ˮ: 

˪˻ˮ˱˱˦ ˹˲˩˦ ˱ˮˮ˼˳˷ ˾˪˱˩˪˨ˮ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˦: 

ü ˧˦˸˦˪˶ ˮ  ˷˸ˮ˴ˮ - ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˸ˮ˴ˮ ˾˪˷˦́˰˳˦, ˮ̀˳˩˪˷ ˭˦˲˱̄˰˪˧˱˦ ˦ ˲˨˦ˮ˶˯˫˪˷ 

˦˧˶˪˫ˮ˦˸˹˶ˮ˩˦˲ ˩  ˦˯˳˩ˮ˩˦˲, ˶˦̀ ˩˦˸˦˲ˮ˰ˮ˦ ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˯˳˰˳˺ˬ˪, ˦ ˲

˨˦˲ˮ˷˦ˬ˼˫˶˳˷ ˮ˱ˮ˷ ˱ˮ̄˪˩˫ˮ˭, ˭  ˹˶˳˱˪˰ˮ ̄˪˰˷˦̂˽˳˩˦˲ ˮ˽˳ ˦˱˳˼˪˧˹˰ˮ. 

ü ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˩˦˸˪˲˫ˮ˷ ˱˩˨˳˱˦˶˪˳˧˦ - ˦̄˦˰ˮ ˧˦˸˦˶˪˪˧ˮ ˮ̂˫˪˫˷ ˻˷˳˫ˮ˰ˮ˷ 

˹˺˶ ˳́˰ˮ˪˶ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˦˷, ˭  ˹˱˦˭ˮ ˩ˮ˦˱˪˸˶ˮ >20˱ .˱ ˭˹˱̀˦ .˪ .̂ñ˱˯ ˫˩˦˶ñ 

˧˦˸˦˶˪˪˧˷˦̀ ˦˻˫˷ ˻˷˳˫ˮ˰˪˧ˮ˷ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˹˲˦˶ˮ. 

ü ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˩˶ -˳˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˾˪˱˩˪˨ ˨˦˷˹˰ˮ ˩˶  ˳ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ 

˱ˮ˹˭ˮ˭˪˧˩˪˷ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˷ˮ˱́ˮ˱˪ˬ˪, ˨˦˲˷˦˯˹˭˶˪˧ˮ˭ ˭  ˹˨˦˷˹˰ˮ˦ 2-4 

˷˦˦˭ˮ ˩  ˦˱˪˸ˮ. 

ü ˨˦˩˦˽˰˦˴˹˰ˮ ˧˦˸˦˶˪˪˧ˮ˷ ˶˦˳˩˪˲˳˧˦-˶˦˱˩˪˲ˮ˱˪ ˧˶˸˽˪˰ˮ ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ 

˨˦˩˦˽˰˦˴˫˦ ˮ̂˫˪˫˷ ˹˺˶ ˳˱́ˮ˱˪ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˪˧˷. 

ü ˨˦˩˦˽˰˦˴˫˦ ˱˦˨˲ˮ˸˭˦˲ ˪˶˭˦˩ - ˦˼˲ˮ˾˲˹˰ˮ ˯˳˱˧ˮ˲˦̀ˮ˦ ˮ˾˫ˮ˦˭ˮ˦, ˱˦˨˶˦˱ 

˭  ˹˱˦˭ ˾˳˶ˮ˷ ˱˳˻̀˪˹˰ˮ˦ ˲˦̂˰˦˫ˮ, ˾˪˷˦́˰˳˦ ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˩˪˷ ˲˪˯˶˳ˬˮ ˩  ˦

˴˪˶˺˳˶˦̀ˮ˦ 

ü ˮ  ˱ ˴˦̀ˮ˪ ˲˸˪˧˾ˮ, ˶˳˱˪˰˭˦̀ ˦˻˫˭ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˦˲˳˱˦˰ˮ˪˧ˮ, ˯˪˶́˳˩ 

˷˸˶ˮ˻˸˹˶˦ ˦ ˲ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˬ˪ ˿˦˸˦˶˪˧˹˰ˮ ˳˴˪˶˦̀ˮ˹˰ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ 

˦˲˦˱˲˪ˬ˾ˮ, ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫˦ ˮ̂˫˪˫˷ ˹˺˶ ˳˱́ˮ˱˪ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˪˧˷, ˦˱˦˷˭˦˲ 

˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˰˳˯˦˰ˮˬ˦̀ˮ˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˨˦˲˷̄˫ ˦˫˩˪˧˳˩˪˷ ˲˳˶˱˦˰˹˶ˮ 

˦˲˦˸˳˱ˮˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˴˦ ̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷˨˦˲. 

˲ˮ˾˲˪˧ˮ ˩  ˦˷ˮ˱˴˸˳˱˪˧ˮ: 

˴˦̀ˮ˪˲˸˭˦ ˹˱˪˸˪˷˳˧˦ ˹˷ˮ˱˴˸˳˱˳˦, ˭ ˹˱̀˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˩˪˷ ˾˪˱˩˪˨ˮ 

˿ˮ˫ˮ˰˪˧ˮ: 

ü ˸˯ˮ˫ˮ˰ˮ ˨˹˰˱˯˪˶˩ˮ˷ ˦˶˪˾ˮ 

ü ̄˫˪˰˦ 

ü ˦˲˳˶˪˻˷ˮ˦ 

ü ˨˹˰ˮ˷˶˪˫˦/˼˪˧ˮ˲˪˧˦ 

ü ̆˪˱˦˸˪˱ ˪ˬ˪˷ˮ 

ü ˩ˮ˦˶˪˦ 

ü ˸˯ˮ˫ˮ˰ˮ ˪˴ˮ˨˦˷˸˶ˮ˹˱ˮ˷ ˦˶˪˾ˮ 

ü ˱˹̀˰ˮ˷ ˸˯ˮ˫ˮ˰ˮ 

ü ̀̄˪˰˪˧˦ 

˩˦˱˦˸˪˧ˮ˭ˮ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˲ˮ˾˲˪˧ˮ˦ ˩ˮ˷˺˦˨ˮ˦, ̆ˮ˴˪˶˷˦˰ˮ˫˦̀ˮ˦ ˩  ˦˾˦˫ˮ ˰˦˻˪˧ˮ  

˲˪˶̂˽˫˾ˮ. 



12 
 

˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮˮ˷ ˦ ˲ ˸˶˦˻˪˳-˪ˬ˳˺˦˨˹˶ˮ ˺ˮ˷˸˹˰ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ 

˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˩˪˷ ̆˪˱˦˸˪˱˪ˬ˪˷ˮ, ˨˦́˰ˮ˪˶˪˧˹˰ˮ ˲˪˶̂˽˫˩˪˲˦, ˷ˮ˭̄ˮ˷ 

˴˪˶˳˶˦˰˹˶ˮ ˱ ˮ˼˪˧ˮ˷ ˨ ˦́˲˪˰˪˧˦ ˩ /˦˦ ˲˶ ˪˷˴ˮ˶˦˸˳˶˹˰ˮ ˩ ˮ˷˸˶˪˷ ˮ. ˯ ˰ˮ˲ˮ˯˹˶˦˩ 

˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˦˼ˮ˲ˮ˾˲˳˷: ̀ ̄˪˰˪˧˦, ̆˪˱˳˶˦˨ˮ˹˰ˮ ˾˳˯ˮ, ˯˦˲˻˫˪˾˦ ˪˱˺ˮˬ˪˱˦, ˩˦̃ˮ˱˹˰ˮ 

˴˲˪˫˱˳˭˳˶˦˻˷ˮ. 

˴ˮ˶˫˪˰˦˩ˮ ˩˦̄˱˦˶˪˧˦ - ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˩ ˦ ˲ ˴ˮ˶˫˪˰ˮ 12 ˷˦˦˭ˮ˷ 

˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ ˪˶ ˭ ̂˪˰ˬ˪ ˹˺˶˳˷ˮ ˦˷˦˯ˮ˷ ˹˷ˮ˱˴˸˳˱˳ ˧˦˫˾˫˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷, 

˶˪˯˳˱˪˲˩˪˧˹˰ˮ˦ ˷˹˺˭˦ ˭˦˺˰ˮ˷ ˪˶˭ˮ ˴˪˶˳˶˦˰˹˶ˮ ˩˳ˬˮ  ˷ (5-10 ˱ )˰ ˱ˮ̀˪˱˦ 

˧ˮ˲˦ˬ˪, ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˩˦˲ ˶˦̀ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˱˦˰˪ (˭  ˹˱˦˭ ˦  ˶˦˻˫˭ ˦˰˪˶˨ˮ˦ ˭˦˺˰ˬ˪ ˦ ˲

˱ˮ˷ ˯˳˱˴˳˲˪˲˸˪˧ˬ˪). ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ ˭˦˺˰ˮ˷ ˨˦˲˱˪˳˶˪˧ˮ˭ˮ ˱ˮ̀˪˱˦ 10 ̂˹˭˾ˮ 

˪˶˭̄˪˰, ˱ ˦˻˷ˮ˱˹˱ 6 ˩ ˳ˬ˦. ˨ ˦˩˦˹˩˪˧˪˰ˮ ˩ ˦̄˱˦˶˪˧ˮ˷ ˨ ˦˲˽˳˺ˮ˰˪˧˦˾ˮ ˱ ˳̄˫˪˩˶ˮ˷ 

˾˪˱˩˪˨, ˷˦˲˦˱ ˶˪˲˸˨˪˲˳˰˳˨ˮ˹˶ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˭ ˩˦˩˦˷˸˹˶˩˪˧˦ ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ 

˦˶˷˪˧˳˧˦ ˩  ˦˱ ˳̄˩˪˧˦ ˱ ˮ˷ˮ ˦ ˱˳˼˪˧˦, ˧ ˦˫˾˫˱˦ ˾ ˪ˮ́˰˪˧˦ ˱ ˮˮ˼˳˷ ˭ ˦˺˰ˮ˷ ˯ ˮ˩˪˫ ˪ ˶˭ˮ 

˩˳ˬ˦ ˦ ,˲ ˭  ˹˦ ˰˪˶˨ˮˮ˷ ˮ ˷˸˳˶ˮ˦ ˦  ˶˦ ˶ˮ˷, ˷ ˹˯˶˦˰˺˦˸ˮ˷ ˪ ˶˭̅˪˶˦˩ˮ ˩ ˳ˬ˦ 500 ˱ -˨

ˮ  ˷˳˩˪˲˳˧ˮ˭. ˱ˮ˹̄˪˩˦˫˦˩ ˮ˱ˮ˷˦, ˶˳  ˱˪ ˷˱ˮ˩˨˳˱˦ ˪̂ˮ˲˦˦˼˱˩˪˨˪˧˦ ˷˸˦˲˩˦˶˸˹˰ 

̄˪˩˫˦˷ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ ˿˦˶˪˫˦˱˩˪ ˴˪˶˳˶˦˰˹˶ˮ ˱ˮ˼˪˧ˮ˷ ˦˯˶́˦˰˫ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧, ˦ ˱

˲ˮ˫˭ˮ˪˶˪˧˪˧ˮ˷ ˱ˮ˪˶ ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˲˪ˮ˸˶˦˰ˮˬ˦̀ˮˮ˷˦ ˩  ˦ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˩˦˱̂˫˶˳˧ˮ˷ 

˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˾˪˱̀ˮ˶˪˧ˮ˷ ˷˦˶˨˪˧˪˰ˮ, ˶˳˨˳˶̀ ˿˦˲˷, ˦̃˦˶˧˪˧˷ ˦˷˴ˮ˶˦̀ˮˮ˷ 

˴˳˸˪˲̀ˮ˹˶ ˨ ˦ˬ˶˩ˮ˰ ˶ ˮ˷˯˷. ˮ  ˱˾ ˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ˭  ˹˧ ˶˸˽˪˰ˮ ˧ ˦˸˦˶˪ˮ˷ ˨ ˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ 

˦˱˳̀˲˳˧˦ ̄˩˪˧˦ ˩˦˨˫ˮ˦˲˪˧ˮ˭ (˱˦˨., ˨˦˹˶˯˫˪˫˪˰ˮ ˦˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˩˶  ˳˦ ˲˷˦̄˪ˬ˪˦ 

˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˦ ˲˱˪˩ˮ˦˷˸ˮ˲ˮ˸ˮ˷ ˷ˮ˱˴˸˳˱˪˧ˮ, ˶˳˨˳˶ˮ̀˦˦ 

˨˹˰˱˯˪˶˩ˮ˷ ˸˯ˮ˫ˮ˰ˮ ˦ ˲̀̄˪˰˪˧˦), ˦  ˶˹˲˩˦ ˱˳̄˩˪˷ ˶˦ˮ˱˪ ˱˪˩ˮ˯˦˱˪˲˸ˮ˷ (˱˦˭ 

˾˳˶ˮ˷ ˭ ˦˺˰ˮ ˩  ˦˷ ˹˯˶˦˰˺˦˸ˮ) ˴ ˪˶˳˶˦˰˹˶ˮ ˱ ˮ̀˪˱˦, ˷ ˦˲˦˱ ˦  ˶˱ ˳̄˩˪˧˦ ˴ ˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ 

˱˩˨˳˱˦˶˪˳˧ˮ˷ ˷˶˹˰ˮ ˾˪˺˦˷˪˧˦. 

˯˹-̃˲˦̂˰˦˫ˮ˷ ˸˶˦˻˸ˮ˷ ˶˪˲˸˨˪˲˳˨˶˦˺ˮ˹˰ˮ ˯˫˰˪˫˦ - ˪˷˦̃ˮ˶˳˪˧˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˷, 

˶˳˱˰˪˧ˮ̀ ˦˯˱˦˽˳˺ˮ˰˪˧˪˲ ˶˳˱˪˰ˮ˱˪ ˾˪˱˩˪˨ ˯˶ˮ˸˪˶ˮ˹˱˷: 

ƀ Ò12 ̂˰ˮ˷ ˦˷˦˯ˮ˷ ˽˫˪˰˦ ˧˦˫˾˫ˮ; 

ƀ˽ ˫˪˰˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ, ˶ ˳˱˪˰˱˦̀ ˨˦˩˦˽˰˦˴˦ 12 ˱ -˱ˬ  ˪˱˪˸ˮ ˩ˮ˦˱˪˸˶ˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˧˶˸˽˪˰ˮ 

˧˦˸˦˶˪˦; 

ƀ˽ ˫˪˰˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ, ˭  ˹˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˩ˮ˦˱˪˸˶ˮ ˹̀˲˳˧ˮ˦; 

˶˦˩˨˦˲ ˾˪˱˭̄˫˪˫˪˧ˮ˷ ˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ 10%-˾  ˮ ̄˩˪˧˦ ˶˦˱˩˪˲ˮ˱˪ ˲ˮ˫˭ˮ˷ 

˪˶˭˩˶˳˹˰˦˩ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫˦, ˶˪˲˸˨˪˲˳˨˶˦˱˦ ˱ ˹˲˩˦ ˱˳ˮ̀˫˦˷ ˲˦ˬ˳˺˦˶ˮ˲˻˷ˮ˩˦˲ 

˦˲˹˷˦˱˩˪ ˱ˮ˩˦˱˳. 

12 ̂ ˪˰ˬ˪ ˹˺˶˳˷ˮ ˦˷˦˯ˮ˷ ˦˷ˮ˱˴˸˳˱˹˶, ̅˦˲˱˶˭˪˰ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ˩˦˩˦˷˸˹˶˪˧˹˰ˮ 

˪˶˭ˮ, ˴˦˸˦˶˦ (Ò12 ˱ ˱ ˩ˮ˦˱˪˸˶ˮ˷) ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˩˶˳˷ (˱˦˨˲ˮ˸ˮ˷ 

˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˨˦˶˪˾˪), ˶˪˲˸˨˪˲˳˨˶˦˺ˮ˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˨˦˩˦ˮ˩˳˷. ˶˦˩ˮ˳˨˶˦˺ˮ˹˰ˮ 

˯˫˰˪˫˦ ˦˹̀ˮ˰˪˧˪˰ˮ˦, ˭  ˹˧˦˸˦˶˪ ˦˦  ˶˩˦˸˳˫˪˧˷ ˯˹-̃˲˦̂˰˦˫ˮ˷ ˸˶˦˻˸˷ 10-14 

˩˼˪˾ˮ. 

˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˦˶˷˪˧˹˰ˮ ˧˦˸˦˪˶  ˦- ˪˻˫˪˱˩˪˧˦˶˪˧˦ ˩˦˹˽˳˲˪˧˰ˮ˫ ˦˱˳˼˪˧˦˷ ˩  ˦˧ˮ˲˦ˬ˪ 

˩ˮ˷˴˳ˬˮ̀ˮ˦ ˩˦˱˳˯ˮ˩˪˧˹˰ˮ˦ ˰˳˶̂˳˫˦˲ˮ˷ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ̄˦˶ˮ˷̄ˬ˪.  ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ 
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˦˶˦˶˷˪˧˳˧ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˧ˮ˲˦ˬ˪ ˨˦˪̂˪˶˳˷ 

˴˳˷˸˳˴˪˶˦̀ˮ˹˰ˮ ˱˳˫˰ˮ˷ ˬ˳˲ˮ˩˦˲. ˲˪˧ˮ˷˱ˮ˪˶ˮ ̄˦˶ˮ˷̄ˮ˷ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ 

˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ˨˦˲ˮ̄ˮ˰˪˧˦ ̆˳˷˴ˮ˸˦˰ˮˬ˦̀ˮ˦. ˦ ˱˦˷˭˦˲, ˱˦˼˦˰ˮ ̄˦˶ˮ˷̄ˮ˷ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ 

˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ˦ ˹̀ˮ˰˪˧˪˰ˮ˦ ˨ ˦˱˳˯˫˰˪˫˦ ˷ ˸˶ˮ˻˸˹˶ˮ˷ ˾ ˪˺˦˷˪˧ˮ˷ ˱ ˮˬ˲ˮ˭. ˸ ˮ˴ˮ˹˶ˮ 

˱ˮ˩˨˳˱˦˦ ˧˦˶ˮ˹˱ˮ˷ ˪ˬ˳˺˦˨˳˨˶˦˱ˮ˷ ˿˦˸˦˶˪˧˦ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˩˦˲ 4-6 

˯˫ˮ˶˦˾ˮ ˦ ˲˹˺˶ ˳˦˩˶˪ ˭  ˹˴˦̀ˮ˪˲˸˷ ˨˦˲˹˫ˮ˭˦˶˩˦ ˩ˮ˷˺˦˨ˮ˦ ˦ ˲˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˷̄˫˦ 

˲ˮ˾˲˪˧ˮ.  

˯˹̃˾ˮ ˦˶˷˪˧˹˰ˮ ˧˶˸˽˪˰ˮ ˧˦˸˦˶˪˦ - ˮ  ˱˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ, ˭  ˹˧˦˸˦˶˪˦ ˯˹̃˾ˮ˦, ˱˦˨˶˦˱ 

˨˦˱˳̄˦˸˹˰ˮ˦ ˷ ˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˩  ˦˯ ˹̃ˮ˷ ˩ ˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˭ ˹˲˩˦ ̀˹ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳ ˷ ˮ˱˴˸˳˱˪˧ˮ 

˩  ˦˲ˮ˾˲˪˧ˮ, ˶˪˯˳˱˪˲˩ˮ˶˪˧˹˰ˮ˦ ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˩˦˹˽˳˫˲˪˧˪˰ˮ ˦˱˳˼˪˧˦. ˦˷ˮ˱˴˸˳˱˹˶ 

˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ˱ˮˬ˦˲˾˪̂˳˲ˮ˰ˮ˦ ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˦˱˳˼˪˧˦ ˴ˮ˶˫˪˰ˮ 12 ˷˦˦˭ˮ˷ 

˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ. ˽˫˪˰˦ˬ˪ ˩ˮ˩ ˮ ˶ˮ˷˯ˮ˷ ˻˫˪˾ ˦˶ˮ˦˲ ˱̀ˮ˶˪̂˰˳˫˦˲ˮ ˧˦˫˾˫˪˧ˮ, 

˶˳˱˰˪˧˱˦̀ ˨˦˩˦˽˰˦˴˪˷ >20˱  ˱ ˩ˮ˦˱˪ ˸˶ˮ˷ ˧˦˸˦˶˪˦. ˦ ˱ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ˷˦̃ˮ˶˳˦ 

˩˦˹˽˳˫˲˪˧˪˰ˮ ˦ ˱˳˼˪˧˦, ˷ ˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˴ ˳˸˪˲̀ˮ˹˶ˮ ˩ ˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˴ ˶˪˫˪˲̀ˮˮ˷ ˱ ˮˬ˲ˮ˭ 

(˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 3). 

˲˦̂˰˦˫˾ˮ  ˦˶˷˪˧˹˰ˮ ˧˶˸˽˪˰ˮ ˧˦˸˦˶˪˦ - ˯˹̃ˮ˩˦˲ ˨˦˩˦˷˹˰ˮ ˧˶˸˽˪˰ˮ ˧˦˸˦˶˪˦ 

˨˦˷˸˶˳ˮ˲˸˪˷˸ˮ˲˦˰˹˶ ˸ ˶˦˻˸˷ ˨ ˦ˮ˫˰ˮ˷ ˿ ˫˪˹˰˪˧˶ˮ˫ ˪ ˶˭ˮ ˯ ˫ˮ˶ˮ˷ ˨ ˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ, 

˨˦˶˭˹˰˪˧˪˧ˮ˷ ˨˦˶˪˾˪. ˦˱˦˷˭˦˲, ˭  ˹ ˴˦̀ˮ˪˲˸˷ ˦˼˪˲ˮ˾˲˪˧˦ ˱˹̀˰ˮ˷ ˸˯ˮ˫ˮ˰ˮ, 

̆˪˱˦˸˳˻˪ˬˮ˦ ˦  ˲̀ ̄˪˰˪˧˦ ˦  ˲˹ ̀̄˳ ˷ ̄˪˹˰ˮ ˦  ˶˸ ˳˫˪˧˷ ˷ ˦̃˱˰ˮ˷ ˱ ˳˱˲˪˰˪˧˪˰ ˸ ˶˦˻˸˷ 

10-14 ˩ ˼ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ, ˹ ˲˩˦ ˿˦˸˦˶˩˪˷ ˶˪˲˸˨˪˲˳˨˶˦˺ˮ˦ (˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 3). 

˨˦˶˭˹˰˪˧˪˧ˮ: ˧˶˸˽˪˰ˮ ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˩˶˳˷ ˨˦˶˭˹˰˪˧˪˧ˮ ˮ˾˫ˮ˦˭ˮ˦, 

˱˦˨˶˦˱ ˾ ˪˷˦́˰˳˦ ˺ ˦˸˦˰˹˶ˮ ˨ ˦˱˳˷˦˫˦˰ˮ ̆ ˻˳˲˩˪˷. ˱ ˳˷˦˰˳˩˲˪˰ˮ ˨ ˦˶˭˹˰˪˧˪˧ˮ˦: 

ƀ˸ ˶˦˻˪˳˪ˬ˳˺˦˨˹˶ˮ ˺ˮ˷˸˹˰˦ 

ƀ˷ ˦̄˱˳ ˮ˳˨˪˧ˮ˷ ˩˦˱˧˰˦ 

ƀ˷ ˹˧˨˰˳˸˹˶ˮ ˦ ˲˸˶˦˻˪ˮ  ˷˷˸˪˲˳ˬˮ 

ƀ˸ ˶˦˻˪˳˱˦˰˦̀ˮ˦ 

ƀ˦ ˳˶˸ˮ˷ ˶˯˦˰ˮ˷ ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮ˦ 

ƀ˷ ˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮ˦ 

ƀ˷ ˦˽˰˦ ˴˦˫ˮ˷ ˷˸˪˲˳ˬˮ 

ƀ˱ ˪˩ˮ˦˷˸ˮ˲ˮ˸ˮ 

ƀ˷ ˴˳˲˩ˮ˰˳˩ˮ˷̀ˮ˸ˮ 

ƀ˦ ˷˴ˮ˶˦̀ˮ˹˰ˮ ˴˲˪˫˱˳˲ˮ˦ 

ƀ˯ ˹̃ˮ˩˦˲ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦ ˩  ˦˴˪˶˺˳˶˦̀ˮ˦ 

ƀ˲ ˦̂˰˦˫ˮ˷ ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮ˦. 

 

̀ˮ˰ˮ˲˩˶˹˰ˮ ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫˦ 

˾˪˱˭̄˫˪˫˦˭˦ ˹˱˶˦˫˰˪˷˳˧˦ ̄˩˪˧˦ 6-˩˦ ˲ 39 ̂˰˦˱˩˪ ˦˷˦˯ˮ˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ˩  ˦

˹˱˪˸˪˷˦˩ ̂ˮ˲˦˷̂˦˶˨˦˲ˬ˶˦̄˫ˮ˭. ˩˦˹ˬˮ˦˲˪˧˪˰ˮ ˧˦˸˦˶˪˪˧ˮ ̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˪˲ ˩˦˧˦˰ 

˷˦˺˶˭̄˪˷ ˯˦˹˷˸ˮ˯˹˶ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˭˫˦˰˷˦ˬ˶ˮ˷ˮ˭, ˭˹˱̀˦ ˱˦˭ˮ ˩ˮ˩ ˮ˷ˮ˨˶́ˮ˷ 

˨˦˱˳ ̄˾ˮ˶˦˩ ̄˩˪˧˦ ˯˹̃˾ˮ ˨˦̃˪˩˫˦ ˶˳˨˳˶̀ ˧˦˫˾˫˪˧˾ˮ, ˦˷˪˫˪ ˱˳ˬ˶˩ˮ˰˪˧˾ˮ. 
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˨˦˵˳˲˫ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ˦˼˲ˮ˾˲˹˰ ˧˦˸˦˶˪˪˧˷ ˦˻˫˷ ˯˹-̃˲˦̂˰˦˫ˮ˷ ˸˶˦˻˸ˮ˷  

˯˳˶˳ˬˮ˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˴˳˸˪˲̀ˮ˦˰ˮ. 

̀ˮ˰ˮ˲˩˶˹˰ˮ ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ˽˫˪˰˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˷˦̃ˮ˶˳˪˧˷ 

˶˪˲˸˨˪˲˳˨˶˦˱ˮ˷ ˨˦˩˦˼˪˧˦˷ ˳  ˶ ˴˶˳˪˻̀ˮ˦˾ˮ ˩  ˦ ˱ˮ˷ˮ ˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˦˶˷˪˧˳˧ˮ ˷

˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ - ˩˦˹˽˳˲˪˫ ˧˰ˮ˫ ˦˱˳˼˪˧˦˷. ̀ˮ˰ˮ˲˩˶˹˰ˮ ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˬ˳˱ˮ˷ 

˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧ˮ˭, ˦˷˪˫˪ ˭  ˹ ˪̃˫ˮ˦ ˱ˮ˷ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˦˷˦ ˩  ˦ ˨˦˵˳˲˫˦ˬ˪, ˦ ˲

˨˦́˲˪˰˪˧˹˰ˮ˦ ˾˪˱˩˨˳˱ˮ ˩˦˯˫ˮ˶˫˪˧˦ ˩ /˦˦ ˲ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˱̀ˮ˶˪ ˦˷˦˯ˮ˷˦˦, 

˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ ˧˦˸˦˶˪˦ ˦˱˳˼˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˦˷ ˯˹̃ˮ˩˦˲˦̀. ˦˰˸˪˶˲ ˦˸ˮ˹˰ˮ ˱ˮ ˩˨˳˱˦˦ 

˩˦˯˫ˮ˶˫˪˧˦ 48 ˷˦˦˭ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ ˩  ˦˭  ˹˧˦˸˦˶˪˦ ˮ˷˪˫ ˯˹̃˾ˮ ˶˿˪˧˦, ˦˱˳˼˪˧˦. 

˯˹̃ˮ˩˦˲ ˨˦˩˦˷˹˰ ˧˦˸˦˶˪˦˷ ˪˷˦̃ˮ˶˳˪˧˦ ˱˪˭˫˦˰˽˹˶˪˳˧˦ ˯˫ˮ˶˦˾ˮ 1-̅˪ ˶

˶˪˲˸˨˪˲˳˨˶˦ ˺ˮˮ˷ ˯˳˲˸˶˳˰ˮ˭, ˷˦˲˦˱ ˧˦˸˦˶˪˦ ˦  ˶ ˩˦˸˳˫˪˧˷ ˲˦̂˰˦˫˪˧˷. ˭  ˹

˧˦˸˦˶˪˦ ˶˿˪˧˦ ˪˶˭˷˦ ˩  ˦ˮ˱˦˫˪ ˦˩˨ˮ˰ˬ˪ 1 ˯˫ˮ˶ˮ ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ, ˦˹̀ˮ˰˪˧˪˰ˮ˦ 

˱ˮ˷ˮ ˦˱˳˼˪˧˦ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ˮ ˦ ˲ ˻ˮ˶˹˶˨ˮ˹˰ˮ ˨ˬˮ˭. ˦˷˪˫˪ ˦˹̀ˮ˰˪˧˪˰ˮ˦ 

˩˦˹˽˳˫˲˪˧˪˰ˮ ˿˦˶˪˫˦, ˭  ˹ ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˩˦ ˴˪˶ˮ˸˳˲ˮ˸ˮ˷ ˩  ˦ ˲˦̂˰˦˫ˮ˷ 

˴˪˶˺˳˶˦̀ˮˮ˷˭˫ˮ˷ ˩˦˱˦̄˦˷ˮ˦˭˪˧˪˰ˮ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˲ˮ˾˲˪˧ˮ. 

8.8.3 ˧˦˷˶˯ˮ˩˪˪˧ˮ˦˲ˮ ˷˦˨˲˪˧ˮ - ˧˦˷˶˯ˮ˩˪˪˧ˮ˦˲ˮ ˷˦˨˲˪˧ˮ (˱˦˨: ˻ˮ˲́ˮ˷˭˦˫˪˧ˮ, 

˲˪˱˷˪˧ˮ, ˭˪˫ˬˮ˷ ˺̄˦, ̃ˮ˯˦˶˸˪˧ˮ) ́ˮ˶ˮ˭˦˩˦˩ ˮ̃˪˩˪˧˦ ˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˩  ˦˱˳ˮ˭̄˳˫˷ 

˨˦˩˦˹˩˪˧˪˰ˮ ˩˦̄˱˦˶˪˧ˮ˷ ˩˪˴˦˶˸˦˱˪˲˸˾ˮ ˫ˮˬˮ˸˷ ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮˮ˷ ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˪˧ˮ˷ 

˱˦˼˦˰ˮ ˶ˮ˷˯ˮ ˨˦˱˳ (15-35%). ˧˦˷˶˯ˮ˩˪˪˧ˮ˦˲ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ 

˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ˺ ˦˷˩˪˧˦ ˱ ˮ˷ˮ ˰˳˯˦˰ˮˬ˦̀ˮ˦ ˩  ˦̄ ˩˪˧˦ ˿ ˦˶˪˫˦ ˦ ˰˳˨ˮ˶˭˱ˮ˷ ˱ ˮ̄˪˩˫ˮ˭ 

(˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 4). 

˭  ˹ ˦˶˷˪˧˳˧˷ ˪̃˫ˮ ˧˦˷˶˯ˮ˩˪˪˧ˮ˦˲ˮ ˷˦˨˲ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧, ˶˳˱˪˰ˮ̀ 

˶˪˲˸˨˪˲˳˰˳˨ˮ˹˶˦˩ ˦  ˶˫ˮˬ˹˦˰ˮˬ˩˪˧˦, ˱˳̄˩˪˷ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ˮ ˿˦˶˪˫˦. ˧˦˷˶ˮ 

˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰˪˧ˮ˷ ˨˦˶˯˫˪˹˰ˮ ˲˦̂ˮ˰ˮ ˦˶ˮ˷ ˶˪˲˸˨˪˲˳˲˪˨˦˸ˮ˹˶ˮ, ˱˦˨. ˭˪˫ˬˮ˷ ˺̄˦ 

˩  ˦˯˧ˮ˰ˮ˷ ̄ˮ˷ ˿̄ˮ˶˪˧ˮ. 

˶˪˯˳˱˪˲˩˪˧˹˰ˮ˦ ˧˦˷˶ˮ ˷˦˨˲˪˧ˮ˷ ˷̂˶˦˺˦˩ ˦˱˳˼˪˧˦ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˩˦˲ (Grade 1B) ˦˲ 

˴˶˳˻˷ˮ˱˦˰˹˶ˮ ˨˦˷˸˶˳ˮ˲˸˪˷˸ˮ˲˦˰˹˶ˮ ˸˶˦˻˸ˮ˩˦˲ (Grade 1C) ˷ ˪˩˦̀ˮˮ˷ ˺˳˲ˬ˪. 

˶ˮ˷˯ˮ ˮ˱ˮ˷˦, ˶˳ ˱ ˧˦˷˶˱˦ ˷̄˪˹˰˱˦ ˦˱˳˼˪˧ˮ˷ ˩˶˳˷ ˩˦˦ˬˮ˦˲˳˷ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ 

˰˳˶̂˳˫˦˲ˮ, ˦˶ˮ˷ ˱ˮ˲ˮ˱˦˰˹˶ˮ, ˶˦˩˨˦˲ ˪˲˩˳˷˯˳˴˷ ˦˻˫˷ ˩˦˱̀˦˫ˮ. ˴ˮ˶˩˦˴ˮ˶ˮ 

˰˦˶ˮ˲˨˳˷˯˳˴ˮ  ˦ ˦˶ˮ˷ ˦˰˸˪˶˲˦˸ˮ˹˰ˮ ˱˪˭˳˩ˮ, ˭˹ ˹ ̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˦˶ˮ˷ 

˯˶ˮ˯˳˺˦˶ˮ˲˨˪˦˰˹˶ˮ ˱ˮ˩˦˱˳˷ ˬ˪˱˳˭. 

˭  ˹˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˦˶ˮ˷ ˯˹̃˾ˮ ˦ ˲˭˳˶˱˪˸˨˳̅˦ ˲˦̂˰˦˫ˮ˷ ˴˶ ˳˻˷ˮ˱˦˰˹˶ ˲˦̂ˮ˰˾ˮ, 

˦˷˪˫˪ ˦˱˳˼˪˧˹˰ˮ ˹˲˩˦ ˮ˻˲˪˷ ˩˦˹˽˳˫˲˪˧˰ˮ˫ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˷ ˷˦˾˹˦˰˪˧ˮ˭, ˶˦˩˨˦˲ 

˧˦˷˶ˮ ˷ ˦˨˲ˮ˷ ˱ ˮ˪˶ ˷ ˦̃˱˰ˮ˷ ˱ ˳˱˲˪˰˪˧˪˰ˮ ˸ ˶˦˻˸ˮ˷ ˩ ˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˶ ˮ˷˯ˮ ˱ ˮ˷ˮ ˨ ˦˫˰ˮ˷ 

˩˶˳˷ ˦˶ˮ˷ ́˦˰ˮ˦˲ ˱˦˼˦˰ˮ (35%). ˳˧ˮ˪˻˸˪˧ˮ, ˶˳˱˰ˮ˷ ˦˱˳˼˪˧˦ ˦  ˶ ̄˩˪˧˦ 

˪˲˩˳ ˷˯˳˴ˮ˹˶˦˩, ˷˦̃ˮ˶˳˪˧˷ ˻ˮ˶˹˶˨ˮ˹˰ ˿˦˶˪˫˦˷. ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮ˦ ˨˦˶˭˹˰˪˧ˮ˷ 

˷˦̄ˮ˭ ́ˮ˶ˮ˭˦˩˦˩ ˫ˮ˭˦˶˩˪˧˦ ˮ˰ˮ˳̀˪˯˦˰˹˶ ˩  ˦˶˪˸˶˳˷ˮ˨˱˳ˮ˩˹˶ ˦˶˪˾ˮ. 

˭  ˹ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˦˶ˮ˷ ̂˫˶ˮ˰ ˲˦̂˰˦˫˾ˮ ˩  ˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˦˷ˮ˱˴˸˳˱˹˶ˮ˦, ˹˲˩˦ 

˿˦˸˦˶˩˪˷ ˷˪˶ˮ˹˰ˮ ˶˦˩ˮ˳˨˶˦˺ˮ˦, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˨˦˱˳˦˫˰˪˲˷ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˱˳ ́˶˦˳˧ˮ˷ 
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˱ˮ˱˦˶˭˹˰˪˧˦˷. ˻ˮ˶˹˶˨ˮ˹˰ˮ ˮ˲˸˪˶˫˪˲̀ˮ˦ ˱˳ˮ˦ˬ˶˪˧˦, ˶˳˩˪˷˦̀ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ 

˩ˮ˩ ˮ̄˲ˮ˷ ˱˦˲́ˮ˰ˬ˪ ˽˳˫˲˩˪˧˦ ˪˶˭˷˦˩˦ˮ˱˦˫˪ ˦˩˨ˮ˰˦˷. ˱˾˳˧˰˪˧ˮ ˹˲˩˦ ˮ˽˫˲˪˲ 

ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰˲ˮ, ˶˦˭˦ ˩˶˳˹˰˦˩ ˱˳˦̄˩ˮ˲˳  ˲˶˪˦˨ˮ˶˪˧˦ ˮ˷˪˭ ˷ˮ˱˴˸˳˱˪˧ˬ˪, 

˶˳˨˳˶ˮ̀˦˦ ˱˹̀˰ˮ˷ ˸˯ˮ˫ˮ˰ˮ, ˼ ˪˧ˮ˲˪˧˦, ̀ ̄˪˰˪˧˦, ̆ ˪˱˦˸˪˱ ˪ˬ˪˷  ˮ˦ ˲˱˪˰˪˲˦. 

8.8.4 ˷ ˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˨ ˦̃˪˩ˮ˰ˮ ˷ ˦˯˫˪˧ˮ ï ˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˨ ˦̃˪˩ˮ˰ˮ ̄ ˳˶̀ˮ ˦  ˲˷ ̄˫˦ ˷ ˦˯˫˪˧ˮ˷ 

˰˹˯˱˦ ˮ̂˫˪˫˷ ˩ˮ˷˺˦˨ˮ˦˷ ˯˫˪˧ˮ˷ ˩˦̂˽˪˧ˮ˷ ˩˶˳˷.  

˧˦˫˾˫˪˧,˷ ˶˳˱˪˰˭˦̀ ˦˻˫˭ ˱̂˫˦˫˪ ˩ˮ˷˸˶˪˷ˮ˷ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ ˩  ˦ ˦  ˶ ˾˪˹́˰ˮ˦˭ 

˳˶˦˰˹˶˦˩ ˷ˮ˭̄ˮ˷ ˱ˮ˼˪˧˦, ˪˷˦̃ˮ˶˳˪˧˦˭ ˩˦˹˽˳˫˲˪˧˰ˮ˫ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˦˱˳˼˪˧˦ 

(˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 5). ˭  ˹˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˭˦˫˷ ˯˦˶˨˦˩ ˨˶́˲˳˧˷ ˩  ˦˾˪˹́˰ˮ˦ ˷ˮ˭̄ˮ˷ ˱ˮ˼˪˧˦, 

˱˳˷˦˰˳˩˲˪˰ˮ˦, ˶˳ ˱˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˨˦˩˦˫ˮ˩˪˷ ˷˴˳˲˸˦˲˹˶˦˩ ˩  ˦˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ˮ 

˿˦˶˪˫˦ ˨˦˩˦˫˦˩˩˪˷ 24 ˷ -˭ˮ˭. 

˦  ˶˦ ˶ˮ˷ ˶ ˪˯˳˱˪˲˩ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˱ ˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˩ ˶˳˷, ˮ ˷˪˭ˮ ˷ ˦˾˹˦˰˪˧˪˧ˮ˷ ˨ ˦˱˳˽˪˲˪˧˦, 

˶˳˨˳˶ˮ̀˦˦ ˴˶˳˸˪˳˰ˮˬ˹˶ˮ ˺˪˶˱˪˲˸˪˧ˮ (˴˦˴˦ˮ˲ˮ) ˦ ˲ ˨˰˹˯˦˨˳˲ˮ. 

˴˶˳˸˪˳˰ˮˬ˹˶ˮ ˺˪˶˱˪˲˸˪˧˱˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˨˦˱˳ˮ̂˫ˮ˳˷ ̆ˮ˴˪˶˲˦˸˶˪˱ˮ˦, ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ 

˪˶˳ˬˮ˦, ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮ˦ ˩  ˦ ˦˷˴ˮ˶˦̀ˮ˹˰ ˮ ˴˲˪˫˱˳˲ˮ˦. ˨˰˹˯˦˨˳˲ˮ ˦  ˶ ˦˶ˮ˷ 

˶˪˯˳˱˪˲˩˪˧˹˰ˮ, ˶˦˩˨˦˲ ˦  ˶˦˶˷˪˧˳˧˷ ˱˸˯ˮ̀˪˧˹˰˪˧˦ ˱ˮ˷ˮ ˪˺˻˸˹˶˳˧ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪,˧ 

˨˦˲˷˦˯˹˭˶˪˧ˮ˭ ˧˦˫˾˫˭˦ ˦˷˦˯˾ˮ, ˦˱˦˷˭˦˲, ˼˪˧ˮ˲˪˧˦ ˩  ˦˨˹˰ˮ˷˶˪˫˦ ˦˶ˮ˷ ˱ˮ˷ˮ ̄˾ˮ˶ˮ 

˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˪˺˪˻˸ˮ.  

˷˦˯˫˪˧ˮ˷ ˰˹˯˱ˮ˷ ˦˱˳˼˪˧˦ ˩ ˦˱ ˳˯ˮ˩˪˧˹˰ˮ˦ ˱ˮ˷ ˾˪˱˦˩˨˪˲˰˳˧˦˷ ˦ ˩  ˦

˰˳˯˦˰ˮ ˬ˦̀ˮ ˦ˬ˪, ˯˪˶́˳˩, ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˬ˪˩˦ ˱ˮ˩˦˱˳˩˦˲ ˦˱˳˼˪˧˦ ̄˳˶̀ˮ˪˰˩˪˧˦ 

˶ˮ˨ˮ˩˹˰ˮ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˭, ˹˺˶ ˳˩ˮ˷˸˦˰˹˶ˮ ˴˳ˬˮ̀ˮ˦ ˿˫˪˹˰˪˧˶ˮ˫ ˱˳ˮ˭̄˳˫˷ 

˺ˮ˧˶˳˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˦˷. 

8.8.5 ˱˦˨˲ˮ˸ˮ - ˷ˮ̀˳̀̄˰ˮ˷˦˭˫ˮ˷ ˨˦˲˷˦˯˹˭˶˪˧˹˰˦˩ ˷˦̄ˮ˺˦ ˭˳˦, ˶˦˩˨˦˲ 

˹̄˾ˮ˶˪˷˦˩ ˦ ˷ˮ̀˳˶˪˧˹˰ˮ˦ ˯ ˹-̃˲˦̂˰˦˫ˮ  ˷˯ ˪˩˰ˮ˷ ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮ˦˷˭˦˲. ˳ ˶˱˦ ˦  ˲˱ ˪˸˱˦ 

˱˦˨˲ˮ˸˱˦, ˨˦˲˷˦˯˹˭˶˪˧ˮ˭ ˭  ˹˨˦˩˦˽˰˦˴˹˰ˮ˦ ˷̄˫˦˩˦˷̄˫˦ ˩˶˳˷, ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ 

˨˦˱˳ˮ̂˫ˮ˳˷ ˲˪˯˶˳ˬˮ, ˺ˮ˷˸˹˰˦, ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮ˦, ˮ˲˺˪˻̀ˮ˦ ˦ ˲˳˧˷˸˶˹˻̀ˮ˦ ˲˦̂˰˦˫ˮ˷ 

˯˪˩˪˰ˬ˪ ˬ˪̂˳˰ˮ˷ ˨˦˱˳, ˶ ˦̀ ̄˾ˮ˶˦˩ ˲˦̂˰˦˫ˮ˷ ˶˪ˬ˪˻̀ˮˮ˷ ˱ˮˬ˪ˬˮ ̄˩˪˧˦. 

˨˦˩˦˽˰˦˴˹˰ˮ ˱˦˨˲ ˮ˸ˮ ˱˳ˮ˭̄˳˫˷ ˯ˮ˷˶ˮ˷ ˩  ˦˱˹̀˰ˮ˷ ˼˶˹˷ ˶˦˩ˮ˳˨˶˦˺ˮ˦˷ ˩  ˦

˹˶˨˪˲˸˹˰ ˦˱˳˼˪˧˦˷. ˹˱˪˸˪˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦, ˫˪˶ ˨˦˱˳˫˰ˮ˲˩˪˷ 

˲˦̂˰˦˫ˮ˷ ˯˳˱˴˶˪˷ˮ˦ ˳  ˶˱˦˨˲ˮ˸˷ ˾˳˶ˮ˷. ˱˪˲˪̅˱˪˲˸ˮ ˩˦˱˳˯ˮ˩˪˧˹˰ˮ˦ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ˷ 

˶˦˳˩˪˲˳˧˦ˬ˪, ˰˳˯˦˰ˮ ˬ˦̀ˮ ˦˷˦ ˩  ˦˱˦˨˲ ˮ˸ˮ˷ ˸ˮ˴ˬ˪, ˦˷˪˫˪ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˩˶˳ˬ˪. 

ˮ̄ˮ˰˪˭ ˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ (˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 2 -˦ )˧. 

Á ˪˶˭ˮ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫˦̀ ˱˳ˮ̀˦˫˷ ˮ˨ˮ˫˪ ˶ˮ˷˯˪˧˷ (˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 2 )˦. ˶˦˩˨˦˲ 

˸˦˲˷˦̀˱˰ˮ ˷ ˱˪˸˦˰ˮ˷ ˦˻˷˪˷˹˦˶˪˧˷, ˶˳ ˨˳˶ˮ̀˦˦ ˻˦˱˦˶ˮ, ˱˪˸˦˰ˮ˷ ˼ˮ˰˪˧ˮ, 

˷˦˱˯˦˹˰˪˧ˮ ˩  ˦ .˦ .˾, ˾˪˹́˰ˮ˦ ˱˦˷ˬ˪ ˬ˪˱˳˻˱˪˩˪˧˦ ˱˳˦̄˩ˮ˲˳˷. ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ 

˦˱˳˼˪˧˦˷ ˪˻˫˪˱˩˪˧˦˶˪˧˦ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˦˶ˮ˷ ˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˩  ˦ ˯˹̃˾ˮ, 

˨˦˲˷˦˯˹˭˪˧ˮ˭, ˭  ˹˩ˮ˩ ˮ̄˲ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˹˰ˮ˦. 

Á ˹˲˩˦ ˿˦˸˦˶˩˪˷ ˷˪˶ˮ˹˰ˮ ˶˦˩ˮ˳˨˶˦˺ˮ˦, ˶˦˭˦ ˩˦˫ˮ˲˦̄˳˭ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ˷ ˱˳́˶˦˳˧ˮ˷ 

˩ˮ˲˦˱ˮ˯˦ ˨˦˷˸˶˳ˮ˲˸˪˷˸ˮ˲˹˶ ˸˶˦˻˸˾ˮ ˩  ˦ ˩˦˫˶̂˱˹˲˩˪˭, ˶˳ ˱ ˶˦˱˩˪˲ˮ˱˪ 

˱˦˨˲ˮ˸ˮ ˦  ˶˦˶ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˹˰ˮ. ̄˾ˮ˶˦˩ ˶˪˲˸˨˪˲˳˨˶˦˺ˮ˦ ˦  ˶˦˶ˮ˷ ˷˦˯˱˦˶ˮ˷˦˩ 
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ˮ˲˺˳˶˱˦˸ˮ˹˰ˮ, ˭  ˹˨˦˫ˮ˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˭ ˮ  ˱˺˦˻˸˷, ˶˳ ˱˱˦˨˲ˮ˸˪˧ˮ ˬ˳˨̅˪˶ ˮ˷˪ 

˨˦˲˰˦˨˩˪˧˦, ˶˳ ˱ˮ˷ˮ˲ˮ ˶˪˲˸˨˪˲˳˨˶˦˱˦ˬ˪ ˿˦˲˷ ˶˳˨˳˶̀ ˪˶˭ˮ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ. 

ˮ˱ˮ˷˭˫ˮ˷, ˶˳ ˱˭˦˫ˮ˩˦˲ ˦˫ˮ̀ˮ˰˳˭ ˶˦˩ˮ˳˨˶˦˺ˮˮ˷ ˦˶˦˷̂˳˶ˮ ˮ˲˸˪˶˴˶˪˸˦̀ ˮ˦, 

˺ˮ˶ˮ ˨˦˩˦˼˪˧˹˰ˮ ˹˲˩˦ ˮ˽˳˷ ˳  ˶ ˴˶˳˪˻̀ˮ˦˾ˮ - ˴ˮ˶˩˦˴ˮ˶ ˩  ˦ ˰˦˸˪˶˦˰˹˶ 

˴˳ˬˮ̀ˮ˦˾ˮ. 

Á ˧˦˫˾˫˷ ˹˲˩˦ ˦˫˦˶ˮ˩˳˭ ˶˯ˮ˲ˮ˷  ˾̀˱˪ ˫˪˰ˮ ˩˪˸˦˰˪˧ˮ (˱˪˸˦˰ˮ˷ ˼ˮ˰˪˧ˮ, ˧˦˰˭˪˧ˮ 

˩  ˦ .˦ )˾, ˷˦˲˦˱ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ ˦  ˶˩˦˸˳˫˪˧˷ ˷˦̃˱˰ˮ˷ ˱˳˱˲˪˰˪˧˪˰ ˸˶˦˻˸˷. 

Á ˭  ˹˨˦˩˦˽˰˦˴˹˰ˮ˦ ˪˶˭ˮ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ ˩  ˦˱˪˳˶˪ ˶˯ˮ˲ˮ˷ ˾˪˱̀˫˪˰ˮ ˷̄˫˦ ˲ˮ˫˭ˮ˪˶˪˧˦, 

˫ˮ˽˪˲˪˧˭ ˴˶˳˸˳˯˳˰˷ ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˪̄˪˧˦ ˳  ˶˱˦˨˲ˮ˸˷. ˱˶˦˫˦˰ˮ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ ˱˳ˮ̀˦˫˷ 

˨˦˶˭˹˰˪˧ˮ˷ ˩ˮ  ˩˶ˮ˷˯˪˧˷ ˩  ˦˱˳ˮ˭̄˳˫˷ ˦˱˳˼˪˧˦˷ (˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 2 )˧. 

Á ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ ˱˦˶˭˫˦, ˶˳˱˪˰˭˦̀ ˱˶˦˫˦˰ˮ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ ˦˻˫˷ ˯˹̃˾ˮ, ˩˦˱˳˯ˮ˩˪˧˹˰ˮ˦ 

˷ˮ˱˴˸˳˱˪˧ˬ˪ ˩  ˦˴˶˳˨˶˪˷ˮ˶˪˧˦ˬ˪. ˦˷ˮ˱˴˸˳˱˹˶ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˷ ˪˷˦̃ˮ˶˳˪˧˦ ˷˪˶ˮ˹˰ˮ 

˶˦˩ˮ˳˨˶˦˺ˮ˦ ˽˳˫˪˰ 4-6 ˷ -˭˾ .ˮ ˷ˮ˱˴˸˳˱˹˶ ˴˦̀ˮ˪˲˸,˷ ˦ ˲˲˪˧ˮ˷˱ˮ˪˶ ˴˦̀ˮ˪˲˸,˷ 

˶˳˱˪˰˷˦̀ ˱˶˦˫˦˰ˮ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ ˦˻˫˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˹˰ˮ, ˹˲˩˦ ˿˦˹˸˦˶˩˪ ˷ ˿˦˶˪˫˦. 

˱˦˨˲ˮ˸˪˧ˮ˷ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ˮ ˱˳̀ˮ˰˪˧ˮ˷˦˩˱ˮ ˱ˮ˩˨˳˱˦ ˷̄˫˦ ˧˰˦˨˫ˮ ˷˦˨˲˪˧ˮ˷ 

˱˷˨˦˫˷ˮ˦. 

8.8.6 ˨˶́˪˰ˮ ˷˦˨˲˪˧ˮ -  6-˩˦ ˲ 10 ˷-˱˱˩ ˪ ˷ˮ˨˶́ˮ˷ ˧˰˦˨˫ ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰˪˧ˮ 

˷˦˫˦˶˦˹˩˳˩ ˫˪˶ ˨˦˩˦˫˦ ˯˹̃ˮ˩ ˦˲ ˩  ˦˦˱ˮ˸˳˱ ˹˲˩˦ ˮ˽˳˷ ˦˱˳˼˪˧˹˰ˮ. 5 ˩˦˲ 6 ˷-˱

˱˩  ˪˷˦˨˲˪˧ˮ, ˾˪˷˦́˰˳˦, ˨˦˩˦˫ˮ˩˪˷ ˯˹̃ˮ˩ ˦,˲ ˱˦˨˶˦˱ 50% ˮ ̃˪˩˪˧˦ ˮ˰ˮ˳̀˪˯˦˰˹˶ 

˱ˮ˩˦˱˳˾ˮ, ˦˱ˮ˸˳˱ ˭˹ ˮ˷ˮ˲ˮ ˯˹̃˾ˮ˦, ˦˱˳˼˪˧˹˰ ˹˲˩˦ ˮ˻˲˦˷. ̂˫˶ˮ˰ ˲˦̂˰˦˫˾ˮ 

˨˦˩˦˷˫˰ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ, ˹˲˩˦ ˿˦˸˦˶˩˪˷ ˷˪˶ˮ˹˰ˮ ˶˦˩ˮ˳˨˶˦˺ˮ˦ ˩  ˦˭  ˹˷˦˨˦˲ˮ 

˾˪̂˽˫˪˸˷ ˩ˮ˷˸˦˰˹˶ ˨˦˩˦˦˩˨ˮ˰˪˧˦˷, ˨˦˲ˮ̄ˮ˰˪˧˦ ˻ˮ˶˹˶˨ˮ˹˰ˮ ˿˦˶˪˫˦. 

8.8.7 ˷˹˴˪˶˦˧˷˳˶˧˪ ˲˸ˮ ˴˳˰ˮ˱˪˶ˮ - ˷˦˭˦˱˦˾˳˪˧ˮ ˩  ˦˷˦˳̅˦̄ˮ ˲ˮ˫˭˪˧ˮ, ˶˳˱˪˰ˮ̀ 

˲˦̂˦˶˱˳˪˧ˮ˦ ˷˹˴˪˶˦˧˷˳˶˧˪˲˸ˮ ˴˳˰ˮ˱˪˶ˮ˷˦˨˦˲, ˾˪ˮ̀˦˫˷ ˲˦̂˰˦˫ˮ˷ ˳˧˷˸˶˹˻̀ˮˮ˷ 

˴˳˸˪˲̀ˮ˹˶ ˶ˮ˷˯˷. ˷˦˨˦˲ˮ ˭̄˪˫˦˩ ˨˦˶˪˱˳˾ˮ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˨˦˩ˮ˩˩˪˷ 30-60-̅˪,˶ 

˦˱ˮ˸˳˱, ˭  ˹˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˦˶ˮ˷ ˷˹˴˪˶˦˧˷˳˶ ˧˪˲˸ˮ ˴˳˰ˮ˱˪˶ˮ, ˩˦˹˽˳˫˲˪˧˰ˮ˫ 

˹˲˩˦ ˮ˽˳˷ ˦˱˳˼˪˧˹˰ˮ. ˷˹˴˪˶˦˧˷˳˶˧˪˲˸ˮ ˴˳˰ˮ˱˪˶ˮ ˦˶ˮ˷ ˶˪˲˸˨˪˲˳˲˪˨˦˸ˮ˹˶ˮ 

˩  ˦ ˶˦˩ˮ˳˨˶˦˺ˮ˹˰ˮ ˯˫˰˪˫˦ ˲˦˯˰˪˧˦˩ ˨˦˱˳˷˦˩˪˨ˮ˦. ˬ˳˨̅˪˶ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦, 

˨˦˱˳˫ˮ˽˪˲˳˭ ˱̀ˮ˶˪ ˶˦˳˩˪˲˳˧ˮ˭ ˯˳˲˸˶˦˷˸ˮ (˱˦˨. ˨˦˷˸˶˳˨˶˦˺ˮ˲ˮ). ˭  ˹˷̄˪˹˰ˮ 

˦˶ˮ˷ ˯˹̃˾ˮ, ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˹˲˩˦ ˮ˽˳˷ ˱˪˭˫˦˰˽˹˶˪˳˧ˮ˷ ˻˫˪˾, ˶˳ ˱˩˶˳˹˰˦˩ ˮ˻˲˦˷ 

˨˦˱˳˫˰˪˲ˮ˰ˮ ˷˦̃˱˰ˮ˷ ˱˳˱˲˪˰˪˧˪˰ˮ ˸˶˦˻˸ˮ˷ ˳˧˷˸˶˹˻̀ˮˮ˷ ˲ˮ˾˲˪˧ˮ. 

8.8.8 ˸˽˫ˮˮ˷ ˾˪˱̀˫˪˰ˮ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ - ˸˽˫ˮˮ˭ ˱̂˫˦˫˪ ˮ˲˸˳˻˷ˮ˯˦̀ˮ˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ 

˨˦˱˳ˮ̂˫ˮ˳˷  ˸˽˫ˮˮ˷ ˱˦˼˦˰ˮ ˾˪˱̀˫˪˰˳˧ˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˲ˮ˫˭ˮ˪˶˪˧˪˧ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫˦˱, 

˶˦˩˨˦˲ ˯˹̃ˮ˷ ˱˵˦˫˦ ˨˦˶˪˱˳ ˦́˰ˮ˪˶˪˧˷ ˰ˮ˭˳˲ˮ˷ ˩˦˾˰˦˷. ˷ˮ˱˴˸˳˱˪˧ˮ 

˦˶˦˷˴˪̀ˮ˺ˮ˯˹ ˶ˮ˦, ˨˦˱˳ˮ̄˦˸˪˧˦ ˰˪˭˦˶˨ˮ˦, ˼˪˧ˮ˲˪˧˦. ˸˽˫ˮˮ˷ ˾˪˱̀˫˪˰ˮ ˷˦˨˲ˮ˷ 

˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ˦˲ ˭˹ ˦˶˷˪˧˳˧˷ ˶˦ˮ˱˪ ˪̃˫ˮ ˸˽˫ˮˮ˭ ˮ˲˸˳˻˷ˮ˯˦̀ˮˮ˷ 

˾˪˷˦̄˪˧, ˹ ˲˩˦ ˨˦˲ˮ˷˦ˬ˼˫˶˳˷ ˾˶˦˸˾ˮ ˸˽˫ˮˮ˷ ˾˪˱̀˫˪˰˳˧˦.  

8.8.9 ˧˪ˬ˳˦˶˪˧ˮ ï ˯˹̃ˮ˷ ˧˪ˬ˳˦˶˪˧ˮ ˮ˾˫ˮ˦˭ˮ˦, ˮ ́˰˪˫˦ ˦˶˦˷˴˪̀ˮ˺ˮ˯˹  ˶˷ˮ˱˴˸˳˱˪˧˷ 

˩  ˦ ˶˳˨˳˶̀ ̂˪˷ˮ, ˦˼˱˳˿˲˩˪˧˦ ˯˹̃ˮ˷ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˹˶ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˩˶˳˷. ˮ˷ 

˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ ˾˪ˮ̀˦˫˩˪ ˷ ˧˳˷˸˲˪˹˰ˮ˷ ˲˦̂ˮ˰˪˧˷ (˺ˮ˸˳˧˪ˬ˳˦˶ˮ), ˭˱˪˧˷ 

(˸˶ˮ˻˳ ˧˪ˬ˳˦˶ˮ), ˱ ˪˩ˮ˯˦˱˪˲˸˪˧˷ (˺˦˶˱˦˯˳˧˪ˬ˳˦˶ˮ) ˩  ˦˷̄˫.  

˧˪ ˬ˳˦˶ˮ˷ ˹ˮ˾˫ˮ˦˭˪˷ˮ ˺˳˶˱˦ ˦˶ˮ˷ ˾˪̄˦̃˳˪˧˹˰ˮ ˶́ˮ˭ ̂˦˶˱˳˻˱˲ˮ˰ˮ ˧˪ˬ˳˦˶ˮ 

(˰˦˻˸˳˧˪ˬ˳˦˶ˮ), ˶˳˱˪˰ˮ̀ ́ˮ ˶ˮ˭˦˩˦˩ ˨˫̄˫˩˪˧˦ ˦̄˦˰˾˳˧ˮ˰˪˧˾ˮ 
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˱˦˼˦˰˯˳˲̀˪˲˸˶ˮ˶˪˧˹˰ ˮ ˺˳˶˱˹˰ˮ˷  ˱ˮ˼˪˧ˮ˷˦˷. ˰˦˻˸˳˧˪ˬ˳˦˶ˮ ˿˫˪˹˰˪˧˶ˮ˫ 

˯˦˶˨˦˩ ˴˦˷˹̄˳˧˷ ˯˳˲˷˪˶˫˦˸ˮ˹˰ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦˷. ˦˼̂˪˶ˮ˰ˮ˦ ˱ˮ˷ˮ ˩˦˾˰ˮ˷ 

˪˺˪˻˸˹˶ˮ ˨ˬ˦ ˦̀˪˸ˮ˰̀ˮ˷˸˪ˮ˲ˮ˭. 

8.9  ˹ ̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˦˱˳˼˪˧ˮ˷ ˸˪˻˲ˮ˯˦ 

˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ ˱ˮ˰ˮ˩˦˲ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˦˱˳˼˪˧ˮ˷ ˷̄˫˦˩˦˷̄˫˦ ˸˪˻˲ˮ˯˦ ˦˶˷˪˧˳˧˷. ˮ  ˷

˱˳ˮ̀˦˫˷ ˩˶˪˯˦˩ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˦˷, ˶ˮ˨ˮ˩˹˰ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˦˷, ˧˹˵ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦˷, 

˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˱ˮ˰˾ˮ ˺˳ ˰ˮ˷ ˯˦˭˪˸˪˶ˮ˷ ˾˪˽˫˦˲˦˷ ˩  ˦˴˪˲ˮ ˺ˮ˾˪˶ˮ˷ ˸˪˻˲ˮ˯˦.˷ 

˩˶˪˯˦˩ˮ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˦ - ˹˱˪˸˪˷˦˩ ˱˳̂˳˩˪˧˹˰ˮ˦ ˩˶˪˯˦˩ˮ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˦ ˹̀̄˳ 

˷̄˪˹˰ˮ˷ ˦˱˳˼˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷ (Grade 2C), ˶˦˩˨˦  ˲ ̄˩˪˧˦ ˶˳˨˳˶̀ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ 

˴ˮ˶˩˦˴ˮ˶ˮ ˫ˮˬ˹˦˰ˮˬ˪˧˦, ˦˷˪˫˪ ˱ˮ˷ˮ˭ ˨˦˱˳̂˫˪˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˪˧ˮ˷ ˾˪˺˦˷˪˧˦. ˪ ˷

˴˶˳̀˪˩˹˶˦ ˸˦˶˩˪˧˦ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ˮ ˦˲˪˷˭˪ˬˮˮ˷ ˬ˪˱˳˻˱˪˩˪˧ˮ˭, ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˦˷˦˯ˮ˷ 

˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷˦˩. ˪ ˲˩˳˷˯˳˴ˮ˷˸ˮ ˹ ˲˩˦ ˮ ˽˳˷ ˦˼̃˹˶˫ˮ˰ˮ ˹ ̀̄˳ ˷ ̄˪˹˰ˮ˷ ˦ ˱˳˼˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷ 

˷˦̃ˮ˶˳ ˽˫˪˰˦ ̄˪˰˷˦̂˽˳˭ˮ. 

˶ˮ˨ˮ˩˹˰ˮ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ - ˶ˮ˨ˮ˩˹˰ˮ ˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ ˦˶ˮ˷ ˦˶˦˩˶˪˯˦˩ˮ ˯˦˲˹˰˦, 

˶˳˱˪˰ˮ̀ ˭˦˫˷˩˪˧˦ ˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˬ˳˨˦˩ˮ ˦˲˪˷˭˪ˬˮˮ˷ ˾˪˱˩˪˨. ˱ˮ˷ˮ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦  

˽˫˪˰˦ˬ˪ ˨˦˱˳˷˦˩˪˨ˮ˦  ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˴˶˳˻˷ˮ˱˦˰˹˶ ˱ˮ˩˦˱˳˾ˮ, ̆ˮ˴˳˺˦˶ˮ˲˨˷ˮ˷ ˩  ˦

˯˶ˮ˯˳˺˦˶ˮ˲˨ˮ˦˰˹˶ˮ ˯˹˲˭ˮ˷ ˩˳˲˪ˬ˪ ˱˩˪˧˦˶˪ ˧˦˷˶ˮ ˷̄˪˹˰˪˧ˮ˷ ˦˱˳˼˪˧ˮ˷  

˱ˮˬ˲ˮ˭. ˸˪˻˲ˮ˯˦ ˱˳ˮ˭̄˳˫˷ ˨˦˱˳̀˩ˮ˰˪˧˦˷ ˩  ˦ ˨˦˶˯˫˪˹˰ ˮ ˹˲˦˶-˿˫˪˫˪˧ˮ˷ 

˷˶˹˰˽˳˺ˮ˰ ˺˰˳˧˦˷, ˶˦˩˨˦˲ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˩˪˷ ˮ˷˪˭ˮ ˨˦˶˭˹˰˪˧˪˧ˮ, 

˶˳˨˳˶ˮ̀˦˦ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˦˧˶˦ˬˮ˦ ˩  ˦˴˪˶˺˳˶˦̀ˮ˦. 

˱˦˨ˮ˰ˮ˷ ˩˦˱̃˪˶˪˧ˮ - ˱˦˨ˮ˰ˮ˷ ˩˦˱̃˪˶˪˧ˮ ˨˦˱˳ˮ˽˪˲˪˧˦, ˶˳˩˪˷˦̀ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ 

˱˩˪˧˦˶˪˳˧˷ ˳˶˳˺˦˶ˮ˲˨˪˦˰˹˶ ˱ˮ˩˦˱˳˾ˮ ˦ ˲˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˬ˪˩˦ ˲˦̂ˮ˰˾ˮ. ˬ ˳˨ˮ˪˶˭ 

˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ˳˧ˮ˪˻˸ˮ ˿˦˲˷ ˴ˮ˶˩˦˴ˮ˶ˮ ˰˦˶ˮ˲˨˳˷˯˳˴ˮˮ˷ ˩˶˳˷ ˩  ˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ 

˦˱˳˼˪˧˹˰ ˮ˻˲˪˷ ˱˦˨ˮ˰ˮ˷ ˩˦˱̃˪˶˪˧ˮ˭ ˸˶˦˻˪ˮ˷ ˮ˲˸˹˧˦̀ ˮˮ˷ ˨˦˶˪˾˪. ˭˹ ˹̀̄˳ 

˷̄˪˹˰˷ ˹˺˶˳ ˩ˮ˷˸˦˰˹˶ˮ ˱˩˪˧˦˶˪˳˧˦ ˦˻˫˷, ˹˱˪˸˪˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ̅˪ ˶˩˨˪˧˦ 

˪˲˩˳˸˶˦˻˪˦˰˹˶ˮ ˱ˮ˰ˮ, ˶˦˭˦ ˩˦̀˹˰ˮ ˮ˽˳˷ ̆˦˪˶˨˦˱˸˦˶ˮ ˨ˬ˪˧ˮ˷ ˨˦˱˦˫˰˳˧˦ ˩  ˦

˱̄˳˰˳˩ ˦˱ˮ˷ ˾˪˱˩˪˨ ˮ̂˽˪˧˦ ˰˦˶ˮ˲˨˳˷˯˳˴ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦ ˲˦ˬ˦˩ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ 

˨˦˷˦̄˷˲˪˰˦˩, ˶˦˭  ˦˱˳̄˩˪˷ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˫ˮˬ˹˦˰ˮˬ˦̀ˮ˦. 

˧˹˵ˮ˶˪˧˦ - (˨˦˺˦˶˭˳˪˧˦) ˨˦˱˳ˮ˽˪˲˪˧˦ ˮ˱ˮ˷˦˦˭˫ˮ˷, ˶˳ ˱˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˿˦˫ˮ˸˦˲˳˭ 

˯˹̃˾ˮ. ˴˶˳̀˪˩˹˶˦ ˦˶ˮ˷  ˪ ˲˩˳˷˯˳˴ˮ˦˷˭˦˲ ˾˪˩˦˶˪˧ˮ˭ ̄˦˶̅˭˪˺˪˻˸˹˶ˮ ˩  ˦

˷˶˹˰˩˪˧˦ ˦˲˪˷˭˪ˬˮˮ˷ ˦ ˲˷˪˩˦̀ˮˮ˷ ˨˦˶˪˾˪ ˩  ˦˨˦˱˳ˮ˽˪˲˪˧˦ ˱˦˾ˮ˲, ˶˳˩˪˷˦̀ ˹̀̄˳ 

˷̄ ˪˹˰ˮ ˦˶ˮ˷ ˧˰˦˨˫ˮ, ˴˦˸˦˶˦ ˬ˳˱ˮ˷ ˷˦˨˦˲ˮ ˩  ˦˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ ˱ˮ˷ˮ ˨˦˩˦˸˦˲˦ 

˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ ˱ˮ˰ˮ˩˦˲ ˯˹̃˾ˮ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˯˪˩˰ˮ˷ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˨˦˶˪˾˪ (˱˦˨˦˰ˮ˭˦˩ 

˱˳˲˪˸˦). ˨ ˦˱˳˱˩ˮ˲˦˶˪ ˮ ˻˪˩˦˲, ˶ ˳˱ ˧ ˹˵ˮ˶˪˧ˮ˷ ˩ ˶˳˷ ˾ ˪˹́˰˪˧˪˰ˮ˦ ˹ ̀̄˳ ˷ ̄˪˹˰ˮ˷ 

˩  ˦˷˦̃˱˰ˮ˷ ˱˳˱˲˪˰˪˧˪˰ˮ ˸˶˦˻˸ˮ˷ ˫ˮˬ˹˦˰ˮˬ˦̀ˮ˦, ˮ  ˷˫˪˶ ˦̄˩˪˲˷ ˷˦˽˰˦ ˴˦˫ˮ 

˱ˮ˰ˮ˷ ˩˦˦˫˦˩˪˧˪˧ˮ˷ ˩ˮ˦˨˲˳˷˸ˮ˶˪˧˦˷ (˱˦˨., ˪ˬ˳˺˦˨ˮ˸ˮ), ˦˱ˮ˸˳˱˦̀ ˦˼˲ˮ˾˲˹˰ˮ 

˿˦˶˪˫˦ ˾˪ˬ˼˹ ˩˹˰ˮ˦.  

˺˳˰ˮ˷ ˯˦˭˪˸˪˶ˮ - ˦˼˲ˮ˾˲˹˰ˮ ˸˪˻˲ˮ˯˦ ˨˹˰ˮ˷̄˱˳˧˷ ˺˳˰ˮ˷ ˯˦˭˪˸˪˶ˮ˷ 

˱˳̄˫˪˩˶˦˷ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˻˫˪˱˳˭ ˩˦ ˧˹˾˸ˮ˷ ˨˦˧˪˶˫˦˷ ˯˳˲˸˶˦˷˸ˮ˭, ˯˦˭˪˸˪˶ˮ 

˲˪˰˦ ˦ ̂˫˪˧˦ ˹ ̀̄˳ ˷ ̄˪˹˰˷ ˺ ˰˹˳˶˳˷˯˳˴ˮ˷ ˱ ˪˭˫˦˰˽˹˶˪˳˧ˮ˷ ˻ ˫˪˾ ˩  ˦˱ ˮ˷ˮ ˦ ˱˳˼˪˧˦ 

̄˩˪˧˦ ˴ˮ˶ˮ˩˦˲. ˸˪˻˲ˮ˯˦ ˪˺˪˻˸˹˶ˮ˦ ˱˦˾ˮ˲, ˶˳˩˪˷˦̀ ˱˦˷ ˦˸˦˶˪˧˷ ˨˦˱˳̀˩ˮ ˰  ˮ

˳˴˪˶˦˸˳˶  ˮ˩  ˦˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˱˩˪˧˦˶˪˳˧˷ ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˴˶˳˻˷ˮ˱˦˰˹˶ ˲˦̂ˮ˰˾ˮ. 

˴˶˳̀˪˩˹˶˦ ̄˩˪˧˦ ˧˶˱˦˩ ˩  ˦˾˪ˮ̀˦˫˷ ˴˪˶˺˳˶˦̀ˮˮ˷ ˶ˮ˷˯˷. ˨˦˶˩˦ ˦˱ˮ˷˦, ˦˶˷˪˧˳˧˷ 
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˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ˷ ˸˶˦˻˪˦˾ˮ ˱˳̄˫˪˩˶ˮ˷ ˶ˮ˷˯ ˮ̀. ˦ ˱˽˫˪˰˺˶˦ ˮ˷ ˨˦˱˳, ˭  ˹˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˦ 

̄˪˰˱ˮ˷˦̂˫˩˳˱ˮ˦, ˱ ˯˫˰˪˫˦˶˭˦ ˲˦̂ˮ˰ˮ ˦˼˲ˮ˾˲˹˰ ˴˶˳̀˪˩˹˶˦˷ ˶˪˯˳˱˪˲˩˦̀ˮ˦˷ ˦  ˶

˹̂˪˫˷. 

  

 

˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 1. ˷ ˦˫˦˶˦˹˩˳ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˷˦̃˱˰ˮ˷ ˱˳˱˲˪˰˪˧˪˰ ˸˶˦˻˸˾ˮ 

 

 

 

 

             ˩ ˮ˦̄                                                             ˦˶˦ 

 

  

  

 

  

                                                                                                               ˦˶˦ 

 

  ˩ ˮ˦̄  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

˯ˮ˷˶ˮ˷, ˨˹˰˱˯˪˶˩ˮ˷ ˩  ˦˱˹̀˰ˮ˷ ˼˶˹˷ ˶˪˲˸˨˪˲˳˨˶˦˺ˮ˦ 

˴ˮ˶˩˦˴ˮ˶ ˩  ˦˨˫˪˶˩ˮ˭ ˴˶˳˪˻̀ˮ˦˾ˮ  

˩˦˩˦˷˸˹˶˪˧˹˰ˮ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ ˦ ˲˪̃˫ˮ ˱˦˨˲ˮ˸ˬ˪ 

ˮ .̄ ˦ ˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 2 ˦ -  ˧

˦˼ˮ˲ˮ˾˲˪˧˦ ˷˦˾ˮ˾˶˳˪˧ˮ˷ ˲ˮ˾˲˪˧ˮ: 

1. ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˦˶ˮ˷ ˨˶́˪˰ˮ, ˧ ˦˷˶ˮ ˦ ˲˷˹˴˪˶˦˧˷˳˶˧˪˲˸ˮ ˴˳˰ˮ˱˪˶ˮ 

2. ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˦˶ˮ˷ ˩ˮ˷˯-˧˦˸˦˶˪˦ ˩  ˦˱˩ ˪˧˦˶˪˳˧˷ ˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ 

3. ˷˦˷˹˲˭˻ˮ ˨ˬ˪˧ˮ˷ ˳˧˷˸˶˹˹˻̀ˮˮ˷ ˲ˮ˾˲˪˧ˮ 

4. ˷˦˽˰˦˴˦˫ˮ˷ ˳˧˷˸˶˹˻̀ˮˮ˷ ˲ˮ˾˲˪˧ˮ-˫˪˶ ˽˰˦˴˦˫˷ ˷ˮ˭̄˪˷ 

5. ̀̄˪˰˪˧˦, ˱˹̀˰ˮ˷ ˸˯ˮ˫ˮ˰ˮ, ˼ ˪˧ˮ˲˪˧˦ 

6. ˷̄˪˹˰ˮ ˦˶ˮ˷ ˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ  >24˷ .˭ ˦  ˲˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˩˶  ˳˹̀˲˳˧ˮ˦ 

1. ˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˦˶˷˪˧˹˰ˮ ˧˰˦˨˫ˮ ˷̄˪˹˰ˮ - ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ 

˩˦˯˫ˮ˶˫˪˧˦ 12-˩˦˲ 24 ˷ .˭ 

2. ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˶˪˲˸˨˪˲˳˲˪˨˦˸ˮ˹˶ˮ˦ (́˫˦˰ˮ ˦ ˲˷˦˭˦˱˦˾˳) ˷˦̃ˮ˶˳˦ 

CT-˷˯˦˲ˮ˶˪˧˦ ˦ ˲˫˦́˰˪˫˭ ̂˽˦˰˾ˮ ̄˷˲˦˩ ˯˳˲˸˶˦˷˸˷. 

3. ˭  ˹˷̄˪˹˰ˮ ˦˶ˮ˷ ˩ˮ˷˯ ˧˦˸˦˶˪˦ ˩  ˦˦˶ˮ˷ ˯˹̃˾ˮ ˮ .̄ ˦ ˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 3 

1. ˫ˮ˼˪˧˭ ˹̀̄˳ 

˷̄˪˹˰˷ ˭  ˹ˮ  ˷

˦˶ˮ˷ ˯˹̃˾ˮ ˦ ˲

˷˦˽˰˦˴˦˫ ˱ˮ˰˾ˮ 

2. ˫˦ ˸˦˶˪˧˭ 

˩ˮ˦˨˲˳˷˸ˮ˯˹˶ 

˪˲˩˳˷˯˳˴ˮ˦˷ ˭  ˹

˰˳˯˦̀ˮ˦ ˹̀˲˳˧ˮ˦ 

˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ ˶˿˪˧˦ 

˷˦˽˰˦˴˦˫˾ˮ ˩  ˦˷˦̄˪ˬ˪˦ 

˷˦˾ˮ˾˶˳˪˧ˮ˷ ˲ˮ˾˲˪˧ˮ 

˦  ˶˦˶ˮ˷  ˹̀̄˳ 

˷̄˪˹˰ˮ˷ 

˦˶˷˪˧˳˧ˮ˷ 

˱˸˯ˮ̀˪˧˹˰˪˧˪˧ˮ 

˩  ˦˷ˮ˱˴˸˳˱˪˧ˮ 

˧˰˦˨˫ˮ ˦ ˲˱̀ˮ˶˪ 

ˬ˳˱ˮ˷ ˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ 

˦˶ˮ˷ ˯˹̃˾ˮ ˦ ˲

˭˳˶˱˪˸˨˳̅˦˾ˮ  ˩  ˦

˦˶ˮ˷ 

˶˪˲˸˨˪˲˳˴ˮˬˮ˸ˮ˹˶ˮ. 

˦  ˶˷˦̃ˮ˶˳˪˧˷ 

˿˦˶˪˫˦˷ 

˷˪˶ˮ˹˰ˮ ˶˦˩ˮ˳˨˶˦˺ˮ˦ * 

˭  ˹˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ 

˽˳˫˲˩˪˧˦ 4 ˯ ˫ˮ˶˦ˬ˪ ˱˪˸ 

̄˦˲˷,˷˦̃ˮ˶˳˦ ˦˱˳˼˪˧˦ 

˹̀̄˳ ˷̄˪˹˰ˮ 

˨˦˩˦˷˹˰ˮ˦ 

˭˳˶˱˪˸˨˳̅˦ 

˲˦̂˰˦˫ˮ˩˦˲ 

˷˪˶ˮ˹˰ˮ 

˶˦˩ˮ˳˨˶˦˺ˮ˦ *  
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*˷˪˶ˮ˹˰ˮ ˶˦˩ˮ˳˨˶˦˺ˮ˦  -  ˶ ˪˲˸˨˪˲˳˰˳˨ˮ˹˶ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˿˦˸˶˪˧˦ ˯˫ˮ˶˦˾ˮ 1 ̅˪˶ ˧˰˦˨˫ˮ ˷˦˨˲˪˧ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ, 24 ˷˦˦˭˾ˮ 1 

̅˪˶  ˧˦˷˶ˮ ˦˲ ˨˶́˪˰ˮ ˳˧ˮ˪˻˸˪˧ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ, ˭˹ ˪˷ ˹˯˦˲˦˷˯˲˪˰ˮ ˱˩˪˧˦˶˪˳˧˷ ˭˳˶˱˪˸˨˳̅˦ ˲˦̂˰˦˫ˮ˷  ˱ˮ˼˱˦ 

˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 2˦. ˪˶˭ˮ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˱˦˶˭˫˦ 
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˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 2 ˧. ˱˶˦˫˰˳˧ˮ˭ˮ ˱˦˨˲ˮ˸ˮ˷ ˨˦˩˦˽˰˦˴˫ˮ˷ ˱˦˶˭˫˦ 

 

 

 



21 
 

˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 3. ˧˶˸˽˪ ˰ˮ ˧˦˸˦˶˪ˮ˷ ˦˱˳˼˪˧˦ 
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˭  ˹˴˦˷˦˵ˮ ˦˶˦˦ 

 

 

 

˭  ˹˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ 

˦˷ˮ˱˴˸˳˱˹˶ˮ˦ 

 x-ray 7-14 

 (    
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˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ 4. ˨ ˦˩˦˽˰˦˴˹˰ˮ ˧˦˷˶ˮ ˷˦˨˲˪˧ˮ˷ ˱˦˶˭˫ˮ˷ ˦˰˨˳˶ˮ˭˱ˮ ˧˦˫˾˫˪˧˾ˮ 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


