
 

 

 

 

 

 

 

 

visceruli leiSmaniozi 

 

 

 

klinikuri mdgomareobis marTvis saxelmwifo 

standarti  

 

(protokoli)



visceruli leiSmaniozi 

 

 
1. daavadebis/nozologiis mokle ganmarteba 

visceruli leiSmaniozi transmisiuli protozouri daavadebaa. misTvis 

damaxasiaTebelia upiratesad qronikuli mimdinareoba, talRiseburi 

cxeleba, splenohepatomegalia, progresirebadi anemia, leikopenia, 

Trombocitopenia, kaxeqsia.  

visceruli leiSmaniozi msoflios 88 qveyanaSi endemuri daavadebaa. igi 

gavrcelebulia tropikuli da subtropikuli klimatis qveynebSi, 40°  
CrdiloeT naxevarsferos da 15° samxreT naxevarsferos Soris, dedamiwis 

yvela kontinentze, garda avstraliisa. janmrTelobis dacvis msoflio 

organizaciis monacemebiT  msoflioSi leiSmanioziT  invazirebulia  14 

milioni adamiani. yovelwliurad adgili aqvs aRniSnuli daavadebis 2 

milion axal SemTxvevas, aqedan 500000 warmoadgens viscerul 

leiSmaniozs. daavadebis SemTxvevebis 90% gvxvdeba ganviTarebad 

qveynebSi. yovelwliurad leiSmaniozisgan msoflioSi iRupeba 40000-800000 

adamiani.   

saqarTveloSi aRniSnuli daavadeba  gavrcelebulia qveynis teritoriis 

aRmosavleT nawilSi, amJamad, ZiriTad kerad iTvleba q. Tbilisi  da mis 

aRmosavleTiT mdebare raonebi. saqarTveloSi gavrcelebuli xmelTaSua 

zRvis visceruli leiSmaniozi _ zoonozia. misi gamomwvevia L.donovani 
infantum-i, gadamtani P. Kandelaki. adamianis daavadebis ZiriTad wyaros 

warmoadgens ZaRlebi. gadacemis ZiriTadi meqanizmi aris 

transmisiuri_flebotomusis gvaris dainvaziebuli moskitebis kbenis 

Sedegad, Tumca SesaZlebelia hemotransfuziis Sedegadac. iSviaT 

SemTxvevebSi infeqcia gadaecema dedidan nayofs, aseve SesaZlebelia  

moxdes gadacema parazitis kulturaze muSaobisas, roca usafrTxoebis 

zomebi ar aris daculi.  

janmrTelobis dacvis msoflio organizaciis daavadebaTa klasifikaciis 

da kodirebis sistemis mixedviT (Disease classification and coding systems DIMDI-
ICD-10WHO) visceruli leiSmaniozi miekuTvneba protozoul daavadebaTa 

jgufs. kodi B55. 

 

2. kriteriumebi 

 

a) damadasturebeli 

jandacvis msoflio organizaciis rekomendaciiT viscerul 

leiSmaniozze saeWvod iTvleba pacienti, Tu aReniSneba qvemoT 

CamoTvlili klinikuri niSnebi da erTi epidemiologiuri kriteriumi.  

           

    klinikuri niSnebi:  

• cxeleba 2 kviraze meti xangrZlivobiT;  

• an aqvs splenohepatomegalia; 

• an anemia, leikopenia, Trombocitopenia;  



• an avadmyofi aiv-inficirebulia. 

    

    epidemiologiuri kriteriumi: 

• cxovrobs leiSmaniozis endemur keraSi;  

• bolo Tveebis an kvireebis manZilze imyofeboda aRniSnul 

regionSi. 

 

visceruli leiSmaniozis diagnozi dadasturebulad iTvleba, Tu: 

• Zvlis tvinis, elenTis, RviZlis, limfuri jirkvlis punqtatis 

mikroskopirebiT identificirdeba leiSmaniebi; 

• polimerizaciis jaWvuri reaqciis dadebiTi Sedegi; 

• leiSmaniebis kultivireba punqciiT miRebuli masalidan;  

• serologiuri reaqciebis (lateqs-aglutinaciis, komplimentis 

SeboWvis, imunofermentuli analizi) dadebiTi Sedegebi. 

    

am SemTxvevaSi gasaTvaliswinebelia: 

1. cru dadebiTi Sedegebi SesaZlebelia leiSmaniozis sxvadasxva 

formebis, agreTve tripanosomozis, Sistosomozis, malariis, 

tuberkulozis dros; 

2. namkurnalev pacientebSi didi xnis ganmavlobaSi SesaZlebelia 

dadebiTi raeqciebi; 

3. cru-uaryofioTi Sedegi (50 %) SesaZlebelia aiv-inficirebulebSi  

Sidsis bolo stadiebze.    

  

b) gamomricxavi 

visceruli leiSmaniozis savaraudo SemTxveva gamoricxulad iTvleba, 

Tu saxeze ar aris klinikuri da epidemiologiuri niSnebis zemoT 

aRwerili erToblioba. SemdgomSi daavadebis gamoricxva xdeba 

laboratoriuli kvleviT. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



visceruli leiSmaniozis damadasturebeli daDgamomricxavi kriteriumebi  

(algoriTmi) 

 

sqema pirveladi jandacvis rgolisaTvis 

 

      
 

klinikuri niSnebi: cxeleba an/da erTi  romelime niSani 

splenohepatomegalia, anemia, pancitopenia. 

 

  

 

 

da erTi epidemiologiuri kriteriumi: 

cxovrobs leiSmaniozis endemur keraSi; 

bolo Tveebis an kvireebis manZilze 

imyofeboda leiSmaniozis keraSi 

 

 

 

 

 

visceruli leiSmaniozis saeWvo 

SemTxveva       

 

 niSani saxeze ar aris 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    

  

pacienti igzavneba 

specializirebul klinikaSi 

Semdgomi gamokvlevisa da 

klinikuri marTvisaTvis  

visceruli 

leiSmaniozi 

gamoricxulia 



visceruli leiSmaniozis damadasturebeli daDgamomricxavi kriteriumebi  

(algoriTmi) 

sqema specializirebuli klinikisaTvis  

 

klinikuri niSnebi: cxeleba 

an/da erTi  romelime niSani: 

splenohepatomegalia, anemia, 

pancitopenia 

 

  

 

 

 

 

                      

   

       

 

 

 

 

                       

   

 

 

   

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

iniSneba 

antileiSmaniozuri  

mkurnaloba 

 

  

mkurnalobis dawyebidan 7 dRis Semdeg dadebiTi 

dinamikis ararsebobisas gadaixedos diagnozi 
 

 

 

 

da erTi epidemiologiuri kriteriumi: 

cxovrobs leiSmaniozis endemur keraSi; 

bolo Tveebis an kvireebis manZilze imyofeboda 

leiSmaniozis keraSi. 

 

Zvlis tvinis punqcia 

 

paraziti nanaxi ar aris  

 nanaxia paraziti 

iniSneba 

antileiSmaniozuri 

mkurnaloba  

serologiuri 

reaqciebi, pjr,     

kultivireba 

   specialistis 

konsultacia 

(hematologi, 

ftiziatri, 

infeqcionisti)  

 

seropozitiuri pasuxi 

 

gamoiricxa sxva daavadeba  

 

 



3. simptomebi da niSnebi  

visceruli leiSmaniozis inkubaciuri periodi grZeldeba 20 dRidan 10 

Tvemde da ufro didxans., saSualod 5-6 Tve. xmelTaSua zRvis visceruli 

leiSmaniozis mimdinareobaSi arCeven mwvave, qvemwvave da qronikul 

formebs.   

mwvave forma _ gvxvdeba ZiriTadad mcirewlovan bavSvebSi. mimdinareobs 

mZimed da xasiaTdeba maRali letalobiT. 

qvemwvave forma _ mimdinareobs saSualo simZimiT, grZeldeba 5-6 Tve, 

simptomatikis TandaTan  damZimebiT da xSiri garTulebebiT. 

qronikuli forma _ gvxvdeba yvelaze xSirad, axasiaTebs SedarebiT 

keTilTvisebiani mimdinareoba'xangrZlivi remisiebiT. gavrcelebulia 

ZiriTadad ufrosi asakis bavSvebSi da mozrdilebSi. 

 

daavadebis mimdinareobaSi arCeven sam periods: dasawyiss, klinikuri 

suraTis gamoxatvis da terminalurs. 

dasawyiss periodSi gamoxatulia saerTo sisuste, madis daqveiTeba, 

adinamia.  

klinikuri suraTis gamoxatvis periodSi wamyvani klinikuri simptomia 

cxeleba, romelic atarebs talRisebur xasiaTs, sicxiani periodebis da 

remisiebis monacvleobiT. cxeleba meryeobs ramdenime dRidan ramdenime 

Tvemde, aseve variabiluria remisiebis xangrZlivobac. temperaturas 

axasiaTebs meryeoba dRe-Ramis ganmavlobaSi e.w. rojersis sanTlebi. 

Zalian iSviaTad mozrdil admianebSi SeiZleba adgili hqondes 

leiSmaniozis usicxo mimdinareobas splenomegaliis fonze. 

visceruli leioSmaniozis mudmiv simptoms warmoadgens 

splenohepatomegalia. elenTas ukavia muclis Rrus didi nawili, RviZli 

SedarebiT naklebad diddeba. palpaciiT orive organo mkvrivi da 

umtkivneuloa. zogierT SemTxvevaSi adgili aqvs periferiuli, 

mezenteruli, peribronquli da sxva jgufis limfuri kvanZebis 

limfadenits.   

terminalur stadiaSi, Sorswasul SemTxvevaSi da aranamkurnalev 

pacientebSi, zogadi mdgomareoba mZimdeba, viTardeba kaxeqsia, am dros 

avadmyofs aqvs specifiuri garegnuli saxe: wvrili kidurebi da didi  

muceli, romelzec kargad Cans venuri qseli (bayayis Sesaxedaoba), 

avadmofebi Rebuloben miwis fers,  SeiZleba adgili hqondes nuSurebis 

da piris Rrus lorwovani garsis nekrozs, xSiria hemoragiuli sindromi: 

sisxlCaqcevebi kanze, ineqciis adgilebze, sisxldenas cxviridan, 

kuW_nawlavis traqtidan. mdgomareobis damZimebasTan erTad viTardeba 

meoradi hipersplenizmi, portuli hipertenzia, asciti, SeSupeba. 

mniSvnelovania laboratoriuli monacemebi. hemogramaze adgili aqvs: 

eriTrocitebis da hemoglobinis donis daqveiTebas 40_50 g/l-mde, 

anizocitozi, poikilocitozi, leikopenia, neitropenia, SedarebiTi 

limfocitozis fonze. Trombopenia, mudmivi niSania aneozinofilia da 

edsis mkveTri aCqareba 90mm-mde/sT-Si, garda zemoTaRniSnulisa adgili 

aqvs RviZlis enzimebis donis momatebas, hiperbilirubinemias, 

hipoprotinemias, ZiriTadad albuminebis xarjze. 



visceruli leiSmanioziis garTulebebi ZiriTadad gamowveulia 

granulocitopeniiT da agranulocitoziT. yvelaze xSiri garTulebebia: 

bronqitebi, bronqopnevmoniebi, otiti, tonziliti, piris Rrus 

lorwovanis anTeba, wylulovani da afTozuri stomatiti, nawlavuri 

infeqciebi, iSviaTad nekrozuli gingiviti da noma. Trombocitopeniis 

gamo xSiria hemoragiuli sindromi: sisxlCaqcevebi kanze, sisxldenebi 

cxviridan, ineqciis adgilebidan, Sinagani organoebidan.  daavadebis mZime 

mimdinareobisas meoradi hipersplenzmis gamo viTardeba portuli 

hipertenzia da asciti.  

visceruli leiSmaniozis dros elenTis gaskdoma metad iSviaTi, magram 

mZime garTulebaa, rac ganpirobebulia kafsulis, trabekulebis da 

sisxlZarRvTa kedlis limfocituri infiltraciiT. am dros klinikurad 

viTardeba Zlieri tkivili muclis areSi, kolafsi, ecema hemoglobinis 

done, rac warmoadgens saswrafo operaciuli Carevis Cvenebas.  

mosalodneli garTulebis Tavidan acilebis mizniT saWiroa fizikuri 

datvirTvisgan Tavis Sekaveba.  

visceruli leiSmaniozis kidev erT garTulebas warmoadgens post-kala-

azar-dermaluri leiSmaniozi. aRniSnul garTulebas iwvevs L.donovani 
donovani da warmoadgens visceruli leiSmaniozis gvian kanismier 

gamovlinebas. aRniSnuli garTuleba ar gvxvdeba axali samyaros 

visceruli leiSmaniozis dros. arsebobs  ori formis saxiT: induri da 

afrikuli. aRniSnuli garTuleba uviTardebaT  indoeli avadmyofebis  6-

20%-s, kenieli avadmyofebis 2-5 %-s, xolo sudanSi gvxvdeba SemTxvevaTa 

50%-Si. am dros avadmyofebs saxeze da sxeulis sxva adgilebSi  

uCndebaT didi raodenobiT kvanZebi, eriTematozuri laqebi an 

depigmentaciis ubnebi. am elementebSi, rogorc wesi imyofebian 

leiSmaniebi da xdeba invaziis gavrceleba moskitebis saSualebiT 

(anTroponozuri leiSmaniozi). 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. diagnostikur-laboratoriuli testebi da specialistTa 
konsultaciebi 

 

a) pirvel 4 saaTSi 

• sisxlis saerTo  analizi.    

 

b) pirvel 24 saaTSi 

• eqim-parazitologis konsultacia; 

• Zvlis tvinis punqcia (aucilebelia punqciis win ganisazRvros 

Trombocitebis raodenoba!); 

• serologiuri reaqciebi (ifa, pjr, lateqs-aglutinaciis reaqcia); 

(Zvlis tvinis punqtatSi leiSmaniebis aRmoCenisas serologiuri             

reaqciebi ar keTdeba)  

• proTrombini; 

• transaminazebi, bilirubini da misi fraqciebi; 

• saerTo cila da fraqciebi; 

• filtvebis rentgenologiuri gamokvleva; 

• rentgenologis konsultacia; 

• Sardis saerTo analizi; 

• Sinagani organoebis ultrabgeriTi gamokvleva; 

• kreatinini, elektrolitebi. 

 

g) pirvel 3 dReSi 

• ekg; 

• kardiologis konsultacia. 

 

 

               

              



5. mkurnaloba 

 

1. alternativa (msubuqi mimdinareoba) 

• megluminis anTimoniati 

• paracetamoli an ibuprofeni; 

• rkinis preparati; 

• hepatoproteqtori; 

• ciankobalamini; 

• askorbinis mJava; 

• kalciumis preparati. 

 

2. alternativa (saSualo simZimis, mZime mimdinareoba) 

• megluminis anTimoniati 

• paracetamoli an ibuprofeni; 

• rkinis preparati; 

• hepatoproteqtori; 

• ciankobalamini; 

• kalciumis preparati; 

• glukoza saineqcio xsnari azotonuri; 

• kaliumis qloridis xsnari; 

• ringer-laqtatis xsnari; 

• askorbinis mJava; 

• ceftriaqsoni; 

• deqsametazoni; 

• ambroqsoli; 

• qloropiramini; 

• etamzilati. 

 

3. alternativa (mZime mimdinareoba) 

• megluminis anTimoniati 

• paracetamoli an ibuprofeni; 

• rkinis preparati; 

• hepatoproteqtori; 

• ciankobalamini; 



• kalciumis preparati; 

• glukoza saineqcio xsnari azotonuri; 

• kaliumis qloridis xsnari; 

• ringer-laqtatis  xsnari; 

• askorbinis mJava; 

• ceftriaqsoni; 

• deqsametazoni; 

• albuminis 10% xsnari; 

• ambroqsoli; 

• qloropiramini; 

• etamzilati; 

• Tanamosaxele jgufis da rezusis sisxli. eriTrocituli 

masa, Trombocituli masa, krioplazma. 

 

4.  gansakuTrebuli SemTxveva (recidivi) 

• pentamidini, liposomaluri amfotericini; 

• rkinis preparati; 

• hepatoproteqtori; 

• ciankobalamini; 

• kalciumis preparati; 

• glukoza saineqcio xsnari azotonuri; 

• kaliumis qloridis xsnari; 

• ringer-laqtatis xsnari; 

• askorbinis mJava; 

• ceftriaqsoni; 

• deqsametazoni; 

• albuminis 10% xsnari; 

• etamzilati; 

• Tanamosaxele jgufis da rezusis sisxli, eriTrocituli 

masa, Trombocituli masa, krioplazma. 

 

 

    



6. reabilitacia da dakvirveba 

pacientis mdgomareobis kontroli xorcieldeba mkurnalobidan 1, 3, 6  

da 12 Tvis Semdeg. mciredi splenomegalia SeiZleba darCes kidev 

ramdenime Tvis ganmavlobaSi. recidivebis udidesi nawili viTardeba 

pirveli 6 Tvis ganmavlobaSi (<5% imunokompetentur pacientebSi da >80% 

Sidsian avadmyofebSi) recidivis SemTxvevaSi, sxeulis masa, elenTis 

zomebi, sisxlis analizi warmoadgens mgrZnobiare parametrebs. 

warmatebuli Terapiis SemTxvevaSi Zvlis tvinis punqtatSi paraziti ar 

identificirdeba. Sewyvetili Terapiis SemTxvevaSi (mag: preparatis 

autanlobisas), klinikuri suraTis arasakmarisad gaumjobesebisas an 

recidivze eWvisas unda moxdes Zvlis tvinis ganmeorebiTi aspiracia. 

 monitoringis samizneebi: 

• sisxlis saerTo analizi; 

• Sardis saerTo analizi; 

• sisxlis bioqimiuri analizi (transaminazebi, bilirubini da 

misi fraqciebi, glukoza SratSi, Sardovana, kreatinini, 

saerTo cila da misi fraqciebi); 

• ekg; 

• gulmkerdis rentgenograma; 

• muclis Rrus eqologiuri gamokvleva. 

 

 

7. gaidlaini, romelsac eyrdnoba aRniSnuli protokoli _ 
`visceruli leiSmaniozi~. 

 

8. adamianuri da materialur-teqnikuri resursebi 

eqimi-parazitologi, eqTani, laboranti, bioqimiuri laboratoria, 

rentgenis kabineti. rentgenologi,  kardiologi, serologiuri 

laboratoria, eqoskopia, eqimi-radiologi, Zvlis tvinis punqciis 

warmoebisTvis nemsi (kasirskis), lidokainis 2%  xsnari anasTeziisaTvis, 

bamba, spirti, iodi, binti, erTjeradi moxmarebis samedicino sagnebi 

(Spricebi, konteinerebi, xelTaTmani, niRabi), protokolSi miTiTebuli 

wamlebi.  

visceruli leiSmaniozis dagvianebul SemTxvevebSi _ sicocxlisaTvis 

saSiSi garTulebebis dros _ avadmyofi unda moTavsdes reanimaciul 

ganyofilebaSi. 


